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元代广东握济地理初探

徐 俊 鸣

( 地质地理系 )
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当蒙古民族侵入中原的时候 ( 13 世祝初 )
,

他们 已 从氏族社会过渡到早期的封建社

会① ,

其拯济和文化自不如当时枕治中国的金和宋
。

他啊人侵中原的时候
,

曾执行着残

酷的屠杀政策
,

甚至有些蒙古青族敲匆
“
波人无补于国

,

可悉本其入以 为 牧 地
。 ”

因

此
,

对于中国的翘济有相当 人的破坏
。

以后
,

元就治阶翘在官僚地主的提示下
,

渐渐熟

藏到对农民征收赋税可获厚利
,

所以在进攻江南之时
,

政策略有改变
,

但仍旧到处圈占

土地和掳掠 人畜
。

元杭治阶撅 由于害怕各族入民的反抗
,

,

民族政祖和压迫非常厉害
,

在

全国各地分驻军队
,

镇压 入民
。

民族压迫和阶极刹创扭在
一 末

,

大大降低了劳动人民的

生产积极性
。

广东是宋元最后决战的地区
,

广州一城曾反复争夺
,

崖山之役
,

浮水之尸

十余万 ( 见
《

元文类
》
卷4 1 )

。

宋亡以后
,

有不少不愿受异族杭治的汉人流亡海外
,

因

此
,

广东的趣济受了相当大的破坏
。

元人除道接扰治中国外
,

坯在中亚
、

.

西亚和东欧等地建立四个汗国
,

构成横跨欧亚

的大帝国
。

为了推持帝国各地区固的联系
,

在大陆上建立了严密的站赤制 ( 邮释制 )
,

对于东西樱济文化的交流起了一定的作用
。

在海上也继擅进行对外贸 易
,

使厂
`

东和其他

沿海地区的耙济
,

获得一定程度的繁荣
。

二
、

行政区划

元代的行政区划
,

大部分沿用宋代的旧制
,

惟新创
“
省

”

作为全国第一极 行 政 单

位
。

省的全称为行 中书省
,

系相对于中央的中书省而言
,

在元英宗至治时
,

全国除由 中

书省直樵的腹里外
,

又毒受十一个行 中书省
。

把宋代的第一撇 行 政 草 位 ( 路 ) 降为第二

触
。

有些行省由于帖境辽朋
,

又在省和路之踢投
“

邀
”

O著代的第一 极行政单位 )
,

如现

今广东的大部分
,

当时属于江西行省的厂
一

东道 ( 省治 为在龙兴路即今江西南昌市
,

道治

没于广州路 )
。

而今广东南路和海南岛剧 属于湖广行 省的海北海南道 ( 省治在武昌路今

湖北武汉市
,

道治在雷州路 )
。

通常路格府
、

州
、

县 ( 但广东境内无府 )
,

州有属于路

( 或府 ) 的
,

也有值格于省的
,

后者名为直隶州或散州
,

其地位氛
;路相同

,

广东的州均

① 参看余元宣: 《 内蒙古厉 史概要
》 ,

上海人民 l川扳社
,

19 58
。
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为散州
。

广东境内另有三个军和一个军民安攘司
,

其地位亦与州同
。

补元代在今广东境内共有 12 路
、

8 州
、

l 草民安攘司
、

3军和 63 县
。

其中属于江西

省广东道的有 7 路
、

8 州
、

36 县 ; 属于湖广省海北海南道的有 5 路
、

3 军
、

l 安攘司
、

2 6县 ; 另有属于湖广省广西两江道的有 1县 ( 怀集 )
。

元代在今广东境内的州县和南宋非常相似
,

只是把静多府州改称为路
,

县的数 目和

南宋差不多
,

元代只省侨了四个县 ( 治光
、

英德
、

桂阳和吉阳 ) 新增加二县 ( 定安和会

同 )
,

所以此南宋仅少二县
。

此外
,

在某些路的城厢地区殷录事司 (有如现在的市政府 )
,

也是元代的剖举
,

在广东境内针有三个录事司 ( 即广州路
、

韶州路和潮州路 )
。

路
、

州
、

县均按户 口多少及其他条件而分别其等第
,

由于元代分县等第的户 日数比

宋代提高 丁①
,

所以在广东境内6 3县中
,

没有一个
_

巨县
,

中县亦仅有 丁个
,

其余皆为下

县
。

各县等第祥见附表一
。

三
、

户口分布的变化

元代关于厂
一

东境内的户口稠查数字
,

比唐宋为完备
,

除个别州外
,

其余均有 户数平”

口数
,

据元史地理志载
,

广东境内共有 61 3
,

26 6 户
,

构 占全国总户数 ( 此
,

l%
,

约 6 ) 的

4
.

6哪
,

人 口 2
,

5 7 6
,

4 13
,

占全国人口 总数 ( 58
,

8 34
,

7 1 1 ) 4
.

4必
。

人户的艳对数虽和宋

代的 ( 叨 7
,

1 8 9 ) 增加无几
,

但在全国的比重已较宋代 ( 占全国 3
.

6肠 ) 有所增加
,

原因

可能是 : ( 1 ) 北方受战争的破坏较大而南方略袒
,

( 2 ) 宋代隐匿的人户甚多
,

而元

代由于就治力量加强
,

若干少数民族亦已列入户籍
。

如至元 29 年
,

元兵曾深入五指山区
,

得黎蛔六百
,

户口二万三千余
’

( 见
《
天下郡国利病书

》
卷 l 似 )

,

即其一例
。

从本文所附

元代广东境内各路州户口比较表看来
,

各路州的人 口数似比人户数为合理
,

例如依人户

密度次序
,

雷州超越广
、

潮等州之上
,

居全省首位 ; 乾宁军民安热司亦高于韶
、

潮等州

之上
,

均难合人置信
。

若依 入口密度
,

则无此现象
。

此外各州侮 户平均人 口数相差亦极

悬殊
,

有的高达 9 人 ( 韶州路 )
,

有的少至 1
.

4人 ( 雷州路 )
,

亦不够合理
。

尽管当时 户

口脊料不尽合理
,

但我们仍不能不利用此项食料以探索当时广东境内入力分 布 和 变 3上

的情况
,

我们从所附的元代广东各路州人 口密度表和图
,

可以看到以下的现象 : ( 1 )

① 宋代大观年简定一万户以上为望县
,

一

七于户以上为紧县
,

五干户纵上为上县
,

三千户以
.

几为

中县
,

兰千户以下为中下县
,

一于五百户以下为下县
。

据元宾卷 91 百官志载
,

至元二十年定

0t 万户以上的为上路
,

.

10 万户以下的为下路
,

但位当冲要者户 口虽不及上述数字亦为上路
。

在广东境内除广州赂属于上路外
,

其余告为下路
。

元至元三年定一万五千户扭上的为上州
,

六千户以上的为中州
,

六千户以下的为下州
,

造江南平定以后
,

户口校多
,

故至元二十年又

重定五万户以上的为上州
,

三万户毋上的为中州
,

不及三万户的为下州
,

在广州境内的八州

背为下州了 县的等第在至元三年时原定六于户以上的为上县
,

二千户以上的为中县
,

不及二

干户的为下县
,

至元二十年定江淮以南
l

均县
,

以三万户以 卜的为上县
,

一万户以 卜: 的 为 中

县
,

一万户以下的为下县
。
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广
、

新
、

潮以及沿海各路州的人 口密度
,

已超过粤北山区如韶速等处
,

这点和唐
、

宋不

同
,

而与现代情况类似
。

大概元代刘
一

于珠江和斡江三角洲
,

已有进一步的开发利用
,

刘
·

外

贸易亦继擅有所发展
。

( 2 ) 琼雷一带人 口有显著的增加
,

此处人 口 虽略有偏高之嫌
,

但此宋代有显著的增加亦为一事实
,

不过它的主要原因
,

恐非由于辉济的繁荣和 人 口的

繁茄
,

而由干刘少数民族的征服和进行较大规模的屯垦①
。

( 3 ) 惠
、

循
、

梅三路州人 「I

比宋突然减少
,

此可能由于这些地方乃宋末文天祥抗元的根据地
,

受 战争的和驹不较甚
。

为了显示宋元两代厂
一

东境内各路州人 口变化起见
,

笔者另作了一幅元代广东各路州

人 「I增减图
。

由于宋代韶载仅有户数而无 口数
,

而元史中所载的户数又不如 口 数 的 合

抑
,

因此
,

将元代各跺州的人 口数
,

折合为户数 (以四人为一户 )
,

而与宋代相当的各府

州户数进行对此
,

具吐元代人 户此宋代增加三倍以上者有万安军
、

吉阳军
、

昌化军和乾宁

军民安规司
。

增加 5 0外至三倍者有雷州路和广州路
。

增加 5 0哪以下者有潮州路
、

新州
、

钦州路和化州路
、

减少 2 5杯以下者有韶州路
、

南恩州
、

南雄路
、

高州 路 和 封 州
。

减少

2只一
-
-

.50 界者有肇庆和德庆二路
。

减少 ,0S 哪以上者有惠州路
、

廉州路
、

梅州和循州
。

此

外
,

英德州和怀集县 因缺 乏韶载
,

增减情祝不明
。

按元代户 口数字
,

似仅为供应赋役的

民户登韶数字
,

未能淮确地代表户口的具实情次
,

但亦有一定的反映现实的意义
。

宋末元初
,

有不少汉族人民因不愿意受蒙古食族的残暴就治
,

逃亡海外
,

如陈宜中

等率部往占城即其一例
,

因此
,

华人移居南洋的此前更多⑧ 。

四
、

农业和手工业

元代广东的农业
,

由于受战事的破坏
,

使半数左右路州的人 口此宋代为少
,

劳动力

自亦相应的减少
,

蒙古官吏又常圈占土地
,

掳掠人民为奴隶
,

征稠牛思以充罩用
,

均有

碍于农业的发展
,

如扁古孙泽奉命查办海北元帅薛赤食脏案时
,

曾
“ 尽发其奸脏

,

拟所

掠男女 4 8 2 口 ,

牛数千天
,

金叙器物称是
。 ”

(
《
元史

》

倦 1 63 《 扁古孙泽传
》

)
。

但元

封建就治阶款亦歌藏到对农民刹削可获厚利
,

所以亦颇重砚农业
,

特别是对于广东沿海

地区曾进行修筑堤围
,

扩大垦殖
,

补元代杭治中国的时固不及百年 ( 12 7卜
1 36 7 )

,

的

当宋朝状治期尚的三分之一
,

而在广东的水利建没多达 3 5宗
,

此两宋 ( 4 4宗 ) 仅少 9 宗

( 见李剑农著 : 《
宋元 明握济史稿

》 )
。

如今高要县境的陈鸭塘围为至元二年 ( 1 3 3 6 )

筑
。

今高鹤县的陶筑围二大沙围
、

三洲围
、

南岸四围
、

罗郁围 ( 即罗秀围 ) 和秀丽围等

均为至元 简所筑
。

今南海县的大路墟岸即平田堤 ( 今拜为樵北围 ) 为军正元年 ( 1 3 4 1 )

① 据
`
元文类

》
卷 41 耀世大典总序屯田条载 : “

国家平中原
、

下江南
,

遇坚城大敌
,

暖日不能

下
,

则因兵屯田
,

且耕且战为居久补
, … …既一海内

,

举行不废
。

内刻枢将院各卫
,

皆随营

地立屯
,

军食悉仰足焉
。

外期行省州郡亦以便利置屯
, … …以尽地利

,

云南八 番
、

海南海

北
,

本非立屯之地
,

欲因之置军旅于变夷腹心以控扼之也
。 ”

同书又云 : “

海 北海 南道
,

琼
、

高
、

化
、
廉

、

王州立屯八千三百户
, 田五百六十填

。 ”

② 可参看李长傅 : 《 南洋华侨史
》 ,

商务
,

19骆 ;及陈竺同 : 《 元代中华民族海外发展考
》
(擅 )

,

载前 《 暨南学报 》 2 卷 2期
。
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筑
。

在雷州半岛上亦
“

浚故湖
,

筑大堤
,

揭三浮沸之
,

为斗刚七
,

堤揭六
,

以 制 其 赢

耗
, :为架二十有四

,

以达其注翰
,

渠智支别为脑
,

投守视者
,

时其启 阴
,

荆
一

得 良田数千

填
,

瀚海广说
,

参卜为膏生
”

( 见
《
元史 》 卷 ] 6 3 《

扁古孙泽传
》

)
。

元杭中
,

在东 江 下

游的博罗具筑龙苏村堤 ( 见阮元
《
厂

`

东通志
》
卷 .21 1 《

宦迹录
》
l]

《
罗里敬甫传

》 )
。

由于沿海各地农业的发展
,

粗食生产有所增加
,

一 方反映在沿海各路州的人 口密度

比宋代肴所增加
,

同时有粮 食翰往他处
,

据
《
新元史 >> 卷 72

《
盒货 5市舶裸

》
栽 : “

至

元 2 5年禁7“ 州官民毋得运米不占城褚蕃
” 。

元代翘在各地逃行屯田
,

据元史卷 1 00 兵志中载
,

在广东壕内屯田的有以下数处 :

琼州路 5
,

01 ]户 2 9 3填

雷州路 J
.

涌 6 户 ] 6 5填

高州路 0J
、

8 户 朽顷

化州路 8们户 肠顷

廉州路 6 0 日 弓填

合 舒 8
,

4 2 8 户 涌 3顷

以
_

巨均属海北海南遒宣慰司都元帅府管翰
,

初为军屯
,

后改民屯
。

在此屯田 的原因

全要为加强对少数民族的擦制 ( 叁看注③
、

)
。

元代农
.

业中比戟重要的一事为棉花种植的大力推广
,

宋代棉花种植偷限于简广
一

,

自

至元 2郁卜( J 2 8 9 ) 沼置浙东
、

江东
、

江西
、

湖广
、

福建木棉 (即棉花 )提举司
、

规定人民

侮年要愉钠棉花十万匹 (见
《
世祖本祀

》

)
,

从此棉花在中国迅速推厂咧长江流域等地
。

元 人对于手工业相当重祝
,

各地屠城
,

惟工匠得免
,

但把蚕国各地的工匠集 中于少

数城市
,

为元杭治阶极制造兵器和消费品
,

因此妨碍了地方和民固手工业的发展
,

加以
《 元史 》

豁载筒略
,

故元代厂
一

东的手工业的情祝
,

不得而群
,

所可言者有 :

( l ) 新默一一当时政府既大力推广种棉
,

棉舫糠业自有较大的发展
。

蚕蒜
、

芋麻

等舫撇
,

宋代已有基础
,

元代异有所进步
。

琼的棉布有染色的
,

斜枚的
,

兼有几种几何

式的图案
,

雷州有
“

雷被
” ,

以 白棉袋薇成
,

有打有紫
,

广州撇造的棉布种类更多
。

崖

ljIJ’.1 扭撒棉袋如 1rj 帛状
,

桥上 人物和花 鼻名为
“
帐房

” ①
。

元成宗真元尚 ( ] 2() 5厂 12% )

有一位流声在崖州的 黄道婆
,

回到她的故乡松江府庇泥湮 ( 今江苏
_

E海 县西南 九望
一

的曹

行 珍 )
,

把从崖州学来的捍弹
、

舫撒
、

粽楼
、

絮花等技未传授拾当地 人民
,

!叭此使
一

井江

下游一带的舫撒业大大地发展起 来恒
。

( 2 ) 矿冶和采珠一一元代广东境内的采矿地点此宋代为少
,

仪韶州 路 出 产 金
、

银
、

铜
、

矜和锡
,

杜阳产数
、

扮和锡 ( 见
《 元史

·

盒货志
》

)
,

其 中以银和 铜 比 较 承

要
, `

据
《
元 史

·

食货志 ,
载二 “

至元 :24 年韶州路 曲江县叙场听民煽炼
,

每年 输 叙 三千

丙
。 ”

而韶州路的岑水铜场为当时个国重要炼铜 场 之 一 ( 见
《
元史

.

百官志
》

)
。

元

末
,

陈友定曹在兴宁县宝 山采银
,

得银数百万丙
,

因名宝山 ( 见
《
澹史方舆祝要

》
卷 10 3广

① 搏见替南大学 r)j 史系编 : 《 古代的广东 》 ( 油印本 )

③ 见陶宗仪 : 《
南村辍耕录 》 ,

卷24 黄道婆条
。



第 2 期 元 代 广 东 释 济 地 理 初 探 47

东 落 )
。

元代在东莞大步海和惠州路沿海柔珠
。

采珠为元代扰民暴政之一
,

仁宗延稀四

年 ( 招 7] ) 复置广州架金叙提举司
,

泰定元年 ( 13 2 4 ) 罢广州福建等处柔珠番
`

户为民
,

元末顺帝至元三年 ( :11 3了 ) 复立广州采珠提司学
,

且以采珠户四万赏踢巴延 ( 《
擅文献

通考
》
卷 2 3征榷六坑冶项 )

。

据南村辍耕录栽 : “

广海柔珠之人
,

悬粗 于 腰
,

沉 人 海

中
。

良久得珠
,

械其桓
,

舶
_

七人絮出之
。

葬母
几

靛甜蛟龙之腹者
,

此此有焉
。

有司名日扁

蟹户
。

蟹音但
。 ”

( 卷 1()
《
扁蟹户

》
条 )

。 《
元史

·

张硅传
》 称 : “

泰定元年
,

中书不

章政事张珠等奏
,

东莞县及惠州珠池
, … …蟹 户七百夺家

,

… … 人水为虫焦伤死甚众
,

题哭柔珠卢为民
。 ”

( 3 ) 制盐一

一属广东道的称广东盐裸提举司
,

属于海北海南道的称为广海盐裸提

举司
,

产盐最盛时止处共豹 10 万弓! ( 每引 4 0 0斤 )
,

拘 占全国 4 外左 右
。

据
《
元 史

.

百

官志
》

载
,

当时
“

广东盐裸提举司
”
包括 1 3盐场

,

即靖康场
、

东莞场
、

双 愚场
、

石附近 )

黄 田场 ( 均在今宝安县 )

咸水场 ( 可能均在两阳 )

、

香比l场 ( 在今 中山县 )
、

归德场 ( 均在今东莞 )

魁洞场 ( 在今台 山县 )
、

谈水场 ( 今惠阳小海附近 )
、

石桥场 ( 今陆丰县揭
,

降井场
、

招收场
、

小江场 ( 均在今潮阳 ) ① 而广海盐场以广西石康 ( 今合浦

呱
一

/

共婿 ) 为中心 ( 元 史食货志
,

至元十三年又立石康盐视提学司
” 。

催其他场址不群
。

元代
, ’

亦如过去各朝
,

盐由政府专卖
,

按厂派扮
,

为扰民苛政之一
,

新元史卷 7] 食货

志扶法篇即有硫及当时广东盐裸害民的情祝
,

如后至元二年
,

监察御史斡承务能
“

广东

激所管盐裸自至元 1 6年为始
,

止办盐额 6 2
_

!引
,

自后里增
,

……延私 固… …荆
一

5 0
,

5 52 引
。

灶户窘于工程
,

官段迫于催督
,

帅吟愁苦
,

已逾十年
。 …… 窃意栽者必稠广 东 榨 制 海

澎 莲接带豢 舶商幢集
,

决物富 ha 易于办沁 是盖末能深知彼 中事氛 本道所杖七

路八州
,

不地耙少
,

加以岚瘴毒病
,

其民刀新火种
,

巢熊穴岸
,

崎岖辛苦
,

贫穷之家
,

耙岁淡食
,

额外办盐
,

卖将器售
,

所韶富庶者
,

不过城廓商育与舶船交易者数家而已
,

灶户

盐
一

J
一

十逃三四
,

官吏畏罪
,

止将现存人户
,

勒令带煎
” 。

(
《

元史
》
卷97

《
食货志

》
)

而广海盐场方面盐民的痛苦也是一样丁
“

积亏四万余引
,

… …本司僻在海隅
,

所衅灶民

里扒掠劫
,

死亡逃窜
,

民物凋弊
” 。

(
’

《 元史
》 卷9 7

《
食货志

》
)

( 4 ) 造船业一 造船业方面虽无正面的韶裁
,

但据拔都他游豁所裁
,

元代 中印简

海
一

E交通替操于中国人之手
,

中国船舶共分三等
,

最大的称
“

矍克
” ,

中等的称为曹
,

第三等的为喀克姆
,

大船一只可栽千人 ( 膊见
《 中西交通史料汇蝙

》

第六盼 )
,

广东既

有海港
,

其中一部船舶可能在此制造
。 /

元代对占城
、

爪哇等地用兵时
,

均曹稠动江西
,

湖广的水军和海船参加
,

这三
一

省靠

海的地区均在今 J一
`

东境内
,

是 lR] 这些海船当是广东制造的
。

塔拉海哈任广东宣慰使时
,

会征 占城
,

曾督造海船
,

其护征爪哇又造船五百艘 ( 见
`
阮通志

》
卷 2 4 ’ )

·

① 此据 : ` 元史
.

百官志
》 ,

另元典泛略莽所绒与 此略异
。

拐
《
元典章

》
九吏部兰所载

:
广充东莞等

处盐司 12处
,

桔都料
、

海晏
、

灶洞
、

归德
、

叮
、

江
、

东莞
、

招收
、

迭福
、
双恩

、

石桥
、

黄甸
、

静康
、

惠州等处 ; 淡水盐司幸害古隆
、

淡水
。

潮州小江等处盐司辖井隆
。

南恩州盐司辖咸水
。 ”

同书载盐场每年额办引数
,

广东盐爵提举司21
,

别时 }
,

广海盐后聚提举司
,

24
,

oo 。引
。

全国共

1
,

7拓
, 670 引

,

是则广东和广海二司共占全国总额 2
.

C%
。
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五 交通和置易

元代的刘外交通和贸易
,

大体和南宋相同
,

惟因中国内部粗济既受严 重的破坏
,

自

不免影响对外置易的发展
一

,

而元人又以武力 进 攻海 外各国 ( 如爪哇
、

占城
、

安南
、

腼

旬
、

日本等国 ) 亦有碍于和平贸易的发展
,

因此元代的对外贸易似不如南宋的兴盛
,

但

元人亦深知海外贸易的利益
,

并得阿拉伯人蒲寿庚等的协助
,

因此海外贸 易仍得继披进

行
,

当时中国的挑济水平比西亚和南欧为高
,

为寻求东方市场的威尼斯商人所惊羡 ( 见

布 j

锡可波罗游韶
》
)

。

世祖至元 1 4年 ( 1 2 7 7 ) 在泉州
、

庆元 ( 今宁波 )
、

上海和澈浦 ( 今浙江漱浦 ) 四处

置市舶 司
,

当时广东尚在宋元争夺中 ( 崖 山之役在至元 16 年 )
,

所以广州毅立市舶司为

时稍后 ( 在至元 :21 年即 12 86 )
。

以后又增加温州和杭州二处港 口
,

全国 对外 港 口共七

处
,

其 中仍以泉州为最大
,

由元兵征爪哇时
,

广东的军队要集中到泉州出海
,

至元招年

广东招甜使达鲁花赤 ( 达鲁花赤蒙籍长官之义 )
,

奉命招俱蓝 ( 今印度西南 ) 时
,

亦由

泉州入海① 可为旁敲
。

后来
,

对外海 口 屡有省并
,

至 英 宗 至 治二年 ( 1 3 2 2 )
、

复立泉

州
、

庆元
、

广东三市舶提举司
。

世祖至元 30 年 ( 1 2 9 3 ) 投海北海南博 易 提 举 司 C
《
元

史 》
卷 1 7 , 《

世祖耘
》 1 4 )

。

元代就治阶毅不但努力招渝各国前来贸易
,

而且由中央政府备脊遣船亲 自往海外进

行置易
,

以免对外置易的利益过多为地方官吏所得
,

如至元21 年官 自具船抬本
,

选人入

蕃置易褚货
,

其所获之息
,

以十分为率
,

官取其七
,

所易之人得其三
。

凡权势之家智不

得用己钱入蕃为夏
,

犯者罪之
,

仍借 ( 没收 ) 其家产之半
” ,

( 见
《
植通考

》
卷 2 6 《

市

舶 》
)

。

元中央政府虽欲垄断对外贸易
,

然事实上行省官吏及滨海州郡
一

与市舶有关系的

人
,

仍多食污营私
。

元代对外餐易的入口货
,

多为供就治阶叛享乐的珍宝
、

香料等奢侈品
,

出 「l除手工

业品外
,

为金
、

银
、

铜
、

铁赏及男妇人口 ( 即奴隶 )
。

金
、

银的输出虽明令禁 止
,

事实

适 可以反映当时输出的数量不少
。

元 人汪大渊曾乘商船游历当时海外藉国
,

据其所著
“
身夷志略

” 所载的 国 家 有 八

九十处
,

远达非洲及地中海沿岸
,

其中和
洲

中国胃易最盛的有占城
,

焉八儿 ( 今印度东南
- - - -

一
-

一一 \

①
《
元史耙事本末 》 载 : “ 一

世祖至元 19 年 ( 128 2 ) 六 月
,
韶发兵对占城

, … … 发浙淮
、

丽建
、

溯广军五千
,

海船百艘
,

战船二千五百
,

命唆都将之以行
。

… … 2 1年 ( 12 84 ) 二月
,

命阿塔

海发兵五千 入
,

船二百艘
,

征占城
,

船不足 ; 命江西省械之
。 ” 又新元史爪哇传云 : “

至元

2日年 ( 12 92 ) 二月
,

韶雨建行省
,

除史弼
、

伊黑穆苏 (亦黑迷失 )
、

高兴平章政事
,

征 爪

咔
。

会福建
、

江西
、

溯广三行省兵凡二万
, … …发舟千艘

,

胎粮一年
, … … 十一月

,

藤建
、

江西
、

溯广三省军会泉州
,

十二月自后诺启行
。 ”

另据元史卷 21 0 焉八儿等国传称 : “
至元

十六年 ( 1279 ) 十二月
,

遗广东招甜使达鲁花赤杨庭璧招俱蓝
,

十七年三月至共国
,

·

一十

月
,

t · ·

…再往招榆
,

十八年正月
,

自泉州入海
。 ”
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俱蓝 ( 今印度西南部 )
,

苏木都拉 ( 今苏四答腊 ) 等国
,

在这些海外国家
,

有好

些是前代所未见者
,

如文古老 ( 今摩鹿加群岛 )
、

文涎 ( 班达群岛 )
、

蒲奔 ( 加里曼丹

岛东南部 ) 等地
,

可见元代和海外的交通和贸易比宋代更广
。

元代对内交通殷有站赤 ( 群传 ) 和急递铺 ( 军邮 升 粗减 顺 为
’

严密
,

传递至为迅

速
。

后者一昼夜能走四百里
。

陆行用
J

霭
、

励
,

水行用舟
,

圃广少思
,

或代以牛
。

南岭上的天然孔道
,

除大座岭和折岭之外
,

以宋末文天祥的行军路袋中可 以看出广

东和江西之简尚有二条天然孔道可走 :

( l ) 药阴岭道—
文天耐 由

’

梅州北出赣南收复兴国时出此
。

( 2 ) 九速 山道一
一文天祥亩赣南回师广东海丰时出此

。

六
、

各地区握济的差异和重要的握济中心

广东土地辽广
,

形状斜长
,

地形复什
,

各地的交通有的靠海
,

有的靠陆
,

民族的祖

成也不一样
,

因此释济发展的程度
,

有很大的不同
,

我俏 根据入力物力的差异和握济的

联系的情况分为七个担济区
。

依行政区域而揣
,

lBJ 其中前五个属于江西省广东道
,

最后

二个属湖广省海北海南道
。

若依人口密度来看
,

助超出全省平均数 ( 每方公里 12
.

3人 )

以上的有广州
、

潮州和粤北三区
,

是拯济比翰发达的地国
,

其余四区刻为翘济比较落后

的地区
,

尤以惠循梅区和海南区二处为尤甚
,

墓将各区的担济情况筒介如下 :

( 一 ) 广州区
-

— 包括广州路属各县
,

位置最为适中
,

人 口韵占全省十分之四
,

人

口密度 ( 侮 方公里 :巧人 ) 也高出任何区之
_

E
,

由于对珠江三角洲的继撞修筑堤 围进行垦

殖
,

故农产有进一步的发展
,

本区趣济重心为广州
,

在宋末元初
,

广州曾反复争夺
,

一

度屠城
,

人民的死亡和拯济的破坏自然相当惨重
,

但广州是广东道的政治 中心
,

又为对

外贸易的重要港 口之一
,

粗济恢复 自然比蛟容易
,

世诩至元 2 3年 ( 12 8 6 ) 立盐裸市舶提

举司
,

能明这里是出 入口商品和内销食盐的集散地
。

元 人征服中国之初
,

怕 入民反抗
,

曾大毁天下城垣
, J

淮广州没有拆毁
,

故
《

元史
,

地理志
》
载

, “

广州录事司至元十六年立
,

以州之东城
、

西城
、

子城拜番禺南海二 县在城民户隶之
” 。

可 见元代广州仍有三城
,

三

城的 名称和南宋方信孺在
《
南海百泳

》
一 书中所载的三城完全相同

。

元代广州未育扩修

城垣灼韶载
,

可
_

见元代广州区的人 口虽比宋代有所增加
,

恐主要在于三角洲各地
,

而城市

的规模 可能无大变化
。

当时广州的对外贸易不及泉州
,

对内贸易不及龙兴
、

吉安等地①
。

( 二 ) 潮州区—
元代 粤东一带

,

人 口普遍戚少
,

惟潮州独有所增加
,

所以我护,将

它和惠循悔三路州分开
,

独成一区
。

由于元代仍如宋末
,

固南 泉州为全国最大的商港
,

广州划仍推持一定的地位
,

而潮州的位置介于广泉之简
,

海
_

L交通和贸易亦定有可观
,

元

代广东境内投立录事司的仅育三处
,

广韶之外即为潮州
,

可见其都市粳济相当发达
。

( 三 ) 韶遵区— 本区包括韶
、

篷
、

桂阳
、

南雄
、

英德五路州
,

在唐宋二代
,

本区

① 据
《
元 典章

》
九吏部兰

;
匀外院务釜为城

,

江西行省内有陀务迁侣听
,

其中呢务言属于从 七品

内有尼关盗 ( 今南昌市 )
、

吉安洛扣 J台土洛清汪务 ( 今丙切工县览 )
,

而 )“ 州
、

萍 乡和 江 州

〔 今几江 ) 均寓王人洁
,

浦聆为认氏 洁
。

福邀厅省有陀务决 六
,

其 「,泉叫俗寓人 七洁
。
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的人 口密度本超过广州和潮州
,

但到 了元代 ; 则情形顺变
,

户 :1[ 数量已比宋代的本区减

少
,

人 口密度 ( J 3
.

5人 / 方公里 ) 已远远落在广
一

州和潮州之后
,

这可能由于沿海低地的

逐渐开发利用
,

吸引了本区的人民南下乏故
。

本区趣济币心为韶州
,

亦有录事司之投
。

本区为元代广东境内门
’一

产开采的重心
,

韶

州有金
、

银
、

铜
、

踢
、

铂等
,

桂阳有铁
、

踢
、

新等
,

不特矿种多
,

:)1 柔的规模亦颇大
。

( 四 ) 肇恩区一一包括肇庆
、

德 庆
、

南恩
、

封
、

新五路州
,

本 区 人 户 亦比宋代减

少
,

人口密度 ( 俘方公里 8
.

9 人 ) 已 落在全省平均数 1 2
.

3 ) 之下
,

可 见恕济瓦前衰退
,

唐宋二代这里是重要的采矿地区
,

元朝则不见韶载
。

本区无甚大城
,

南思州和肇庆路二

处
,

似枝为重要
。

〔五 ) 惠循梅区一
一包括惠

、

循
、

梅三路州
,

本区在唐代入户尚稀
,

但宋代因客 户

的大 带移人
,

人户比唐大增
,

但至元朝
,

户口突然大减
,

人 口密度之稀 ( 仔方公 吸 2
.

月

人 ) 别氏于海南区 ( ..1 9 ) 之下
,

这种反常现篆
,

除因妙争破坏特甚外
,

书翻氏索解
。

(
·

六 ) 海北区— 包括高
、

雷
、

化
、

钦
、

廉五路州
,

本区 入口和朱代比较
,

除
’

即川

路外
,

其他四路皆普遍减少
,

粗济似比宋代衰退
,

惟雷州路颇为特殊
,

可能
一

,于兴修水利

和进行屯垦有关
,

雷州路为海北海南道的行政 中心
,

又为一海港
。

(
一

七 ) 海南区
-

一本区包括海南 岛的三军和止个军民安撅司
。

过去本 为广东全瓜料

济最落后的地区
,

但元代人 口忽然大增
, 丫

人 口密度 ( 4
.

9
_

人 ) 反高出惠循梅区之
卜

E
,

触出

人意料之外
,

人口 突增的原因
,

前面人 口一节 中已有谕述
,

恐非由于桩济的迅速发展
,

而主要由于夹际控制的地区加宽
,

静多黎族人民新隶户籍之故
。

本区的趣济中
』

合为乾宁

军民安撅司
。

孩处对 占城的交通甚便
, 《 元史

》
卷 皿 O 占城条称二 “ 占城近琼州

,

川真风

舟行一 日可抵其国
。 ” 《

元 史
》
卷 (1j

《
百官志

》
称 : “

至元 3 0年 ( 1 29 3 ) 立海南博易提

举司
,

至大四年 ( 招 I J ) 罢之
,

禁下番船只
,

延站元年 ( 1 3 14 ) 弛其禁
。 ”

七
、

小桔

( i ) 由于元代枕治 i价极对于谷族人民施行咙酷的屠杀和刹削政策
,

所以元代厂
`

东

的 入口总数比宋代增加甚少
,

而在静多地区反大为戚少
,

尤以东梅江一带为甚
。

( 2 ) 元代由于民族压迫和阶极刹削交撤在一起
,

使劳动人辱的生产积极性大大地

降低
,

妨碍了生产的发展
,

但另一方面却由于元代疆域的空前扩木
,

国际文通和贸 易的

日趋便村
,

又有利于拯济的发展
,

因此使广东的摆济特观是沿海地区的抓济比宋 代育进

一步的发展
。

( 3 ) 元代广东对于水利建没亦顺重
了说

,

有米很出 口
,

大 力提倡种娜
,

棉杨旅
, }k有

蛟大的进步
,

井曾将此先进技术传播于长江下游一带
。

( 4 ) 元代对海外的交通和贸易比宋更为扩大
,

岛夷志略 一 恃中所列举的有些 {
_

目家

为前代所未见
,

当时全国最大的置 易港虽仍在泉州
,

但广州仍能推持一定的地位
。

( 5 ) 元代广东各地区袒济的发履和唐
、

宋略有不同
,

唐
、 ,

宋二代
,

粤北区的 户日

密度高于沿海各州
。

而元 代适相反
,

此乃 由于沿海吸地的不断垦脑租对冷置 易的继值发

展的桔果
。
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〔笔者附言 〕本文为广东图志中历史地图的资料长福性盾
,

在 195 9年冬中大第四次学术对渝

会中
,

得到梁方仲毒钧受等提出静多宝黄的意见
,

修正了若千的渝点
,

然笔者对于广东历史耙

济地理现在才开始摸索
,

文中存在的固题尚多
,

希望蔽者多予指正
,

`

可为广东历史地理研究

611 造更有利的条件
。

附表一
:

元代广东各路县的等第表

口
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附表二
:

元代广东境内各路州户口比蛟表

酬刹
l!

|
1

|||路 州 土地面积
(方公里 )

户 数
户数

次序
人口每户平 }人 户
次序 }均人数 }(每方

密 度 {人户密度
公里 ) {次 序

入 n 密
(每方公

人 n 密度
次 序

2一 3 3 6
。

6 1一 2
J1

.6

ù

l
、 /l
一广 州

卜
9 , 7 06

一

丫厂叔示

新 6
。

0

3456789012345678301,
曰

3

111无卫1刃r引彭创,ǔ琳杯丫叭

6819潮 州

韶 州

1 6 , 4 6 1

8
, 1 3 7

8
, 599

4
, 5 43

8 ,

88 4

5 ,
55 0

15 ,

89 4

7 ,

望 4

1 0 ,
48 1

8 , 6 1 5

5
5 1 5 7

170
, 2 1 6

1 1
, 3 16

63
, 6 5幻

19 , 5 8 4

7
。

0 3
。

9

1 7 6
, 2 5 6 } 3

9
。

0 2
。

4

2 7
。

0

2 1
。

6

雷 州
53 5! 12 5 3 1 0 1

。

4 1 0
。

4

5
。

0 2
。

4

1 5
。

7

1 1
。

9

n7541312151017玛161421201822235
。

0 2
。

2 1 0
。

9

2
。
6 3

。

G 9
。

4

5n7124功9131519器

钊曰州叫
l
州|叫耐

南 雄 路 79 2

南
』

舜 州

化 州 路

乾宁军民

19
, 373

19
,

74 9

53 , 9 6 0

9 6 ,

86 5

52
,
3 1 7

13842149735n1016幻1961215泌17

.产,
qú0Qé月且

安 樵 司 75
, 8 37 12 8 1

。

6 4
。

8

一

肇 庆 路

款 州 路

高 州 路

桂 阳 州

1
。
6 4

。

G

8
。

0

l

7
。

7

4
。

5 1
。

3

1
。

7

5
。

9

5
。

000
,170OS6Q口690.. ....

……
nJ4门旨
Jll净2,
-,,-̀
、,r,

八a门n600362
J

I必必封

3 3 ,

33 8

13卢59

1 4
, 6 75

6 , 3 5 6

2
,
07了

5 5 , 4器

6 1
, 39 3

43
,
49 3

25, c s与

1 0 ,

74 2

1
。

2

0
。

9

5
。

0

4
。

5

速 2
。

5

0
。

7

4
,

2

3
。

5

1
。

3

1
。

3

3
。

4

3
。

1

0
。

5

0
。

8

2
。

8

2 O

1
。

6

1
。

6

2 3 0
。

3

2 1 0
。

2

1
。

2

0
。

8

甘

14拐17州抢给红
惠 州 路

德 庆 路

南 宁 军一

梅 州

2 8 ,
26 4

9 ,

62 6

7 , 58 5

5 , 3 40

7
,
3阳

5 , 483

4
,

59 5

10 ,
30 3

7 ,

79 4

11
,

83 7

4
, 1 5 4

19 ,
8 03

12
, 7 05

9
,

62 7

一
2 ,

47 8 1

832
J.二夕1夕曰

廉 州 路

万 安 军
一

吉 阳 军
·

2 3

87gqé94on5193
.

4ó6一
55
月1jll

循 州 2 2

英 德 州

合 科2 6 13

,
2。。

…户
,

4
.

2 { 2
.

8 12
。

3

脊料来源 : 本表中各路州户口数字根据元史电理志
。

土地面积则由解放初期的各县面积

推算而得
。

由于古今州县的界梭不尽一致
,

故土地面积及由
.

此求出的户口密度均不太准确
,

仅能表示相对的关系
_

L

七地总面积米包括英德州在内
。
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附表三
:

元代厂
`

东各怒济区情况比校表
度)一瓜下犷了下丁一一一一一

代厂
~

产圣 , , 花厂 }
.
厂
巴 1全 `

们 } 丫匕 1也】 } 了 子 ~ 代 ;
阳 、 l

! 一 卜
-

-
-

一 …
、

少坚
兰

}
}
广 J”

`

, 区

}
广少

、

,”路
1

“ 8 ,
333

}
}潮 州 区

}潮少
,
’

!路
_

_

{
’ c , 4 6 ,

1
l。

: 、 、 }韶
、

莲
、

桂阳
、

南雄
、

1
。 。 。 , , }

.日目 屯牡亡 匕 上 {弓七 弓目宁二亡少口左
, LM 。 { ` 盛 , J 及 心 }

. 1岁 : ,矛 J J
`

叭 r划 I 布 ,
_

} }

l二 *
:

引肇庆
,

德仄
,

封若新
、

} 。
,

、 }
I:书

J
1 5、 L匕三卜 七才曰习勺子 口方

、

以 井 J ` 。 , 性 , ` J

l
_

1附芯
一

仕比川 } }

}
惠循梅区

}
惠

、

循
、

梅兰路州 …
连0

,
9 0 5

】
}海

二l匕区1高
、

雷
、

化
、

款
、

廉五路州 {
4 0

, ” 8 4 …
玩 ,

l
二 }南宁

、

吉阳
、

万安三军 } 。 二二
}

I下卜梦 「于 j L竺 11乙古乙 鱼兰二乍权 , 口 J r 声戈
,

目沈一
r !

.夕J , t , ` , 口 l

匕一二二二二置孟止山 {

粤口
气林仁方公里

主 要 城 市

00

6 3
,
6 5 0

4 0
,

韶 6

4 4 5
,

5 50

2图
,
i护

3 6
。

2 7
-

13
。

5

护vl0妒砂2 63

,Jl勺门aZ.矛吮

2 3

1 43

,

8 09

,

93 9 112

2 94
,

10 4

8
。

9

2
。

8

7
。

2

4
。

9

广州路

潮州路

韶州路
、 、桂阳州

肇庆路
、

南恩州

惠州路

雷州路

乾宁军民安樵
司

( 附注 )本表户口和土地面积数字来源与第二表同
。

` 韶莲区本应包括英德州在内
,

侄巨由于被州缺户口数
,

故表中的土地面积和人口密度均未包英德

州在内
。
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