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冠心病是一种严重影响人民身休健康的常见病 ` ’ 〕。

心校痛则是冠 心病 临床常

见的症状
,

主要是由于心肌耗氧与供氧的平衡失调所致 〔名〕。

因此 ;寻找缓解或消除心

肌氧供求不平衡状态的抗心较痛药物
,

是医药工作者的重要任务
。

我们根据毛主席

关于
“
中国医药学是一个伟大的宝库

,

应当努力发掘
,

加以提娜” 的伟大教导
,

进

行了防治冠心病新药
“ 护心灵

”
的研制工作

。

“
护心灵

”
是科研 ( 教学 )

、

生产
、

临床三结合的产物
。

它由金鸡 爪
、

毛射

香
、

石葛蒲
、

淫羊瞿等中草药复方组成
。

我们首先对其单味药进行初筛
,

然后组成

复方进行复筛
,

并经临床初步验证有效
,

在此基础上进行了
“
护心灵

”
药理初步研

究工作
。

下面分别简述几个试验的结果
。

一
、

对麻醉狗冠脉血流量的影响

本实验主要是观察
“
护心灵

”
能否减少冠脉的紧张度

,

使冠脉舒张
,

血流量增

大
,

改善心肌供血状况
;
同时也观察其对血压

、

心率及心肌耗氧量的影响
。

实 验 方 法

选健康
、

体重在 8一 10 公斤左右的狗
,

用戊巴比妥钠 30 m g / k g静脉注射麻醉 (或

巴比妥钠 2 50 m g / k g静注麻醉 )
。

分别进行气管
、

左颈动脉
、

右颈静脉及股 静 脉 插

管
,

然后沿胸骨正中线开胸
,

作冠状窦插管
,
用浮标流量计

、

水银检压计测量血流

量及血压 ` . , `〕 ,

从股静脉恒速 ( Z m l/ 分 ) 滴注
“
护心灵

”
药液 0

.

69 / k g ,

测定和观察

血流量
、

血压及心率的变化情况
,

并用舒劳氏微量血氧测定法 〔 5 , ” 〕进行给药前后血

中氧含量的分析
。

以潘生丁
、

生理盐水分别对照
。

结 果 及
一

分 析

1 、

不同剂量的 “ 护心灵 ” 对冠脉血流量的影响

结果如表 1所示
。

实验表明
,

随着剂量的增大
,

冠脉血流量 增高
。

在 O
。

6克 /公
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斤的剂量时
,
心跳搏动特别有力 , 当剂量高到 0

.

9克 /公斤时
,

给药初期出现心跳严

重抑制现象
。

不 同刘黄 “ 护心灾
”

_

蜂冠杯玉流童的影响表 1

莉 物 该 度 万

剂 量 克 /公斤

冠脉血流量增加率多

P 值
.

月,
.

尸

…到遥…舀龚呀
}

犷 > o
·

2
;
尸 < 0

·

0 2 5 1 卜
o

·
1 0 } r < 0

·

0 0 1
{

F < 0
·

0 0 1

2 、 “ 护心灵 ” 、

潘生丁
、

生理盐水村冠脉血流量的影响

结果是 0
.

6克 /公斤的
“
护心灵

”
血流量平均增加了 1 3 8

.

3肠 ( P < 。
.

0 0 1 )
,

生理

盐水平均增加 T 5
.

5肠 ( P ) 0
.

2 )
,

潘生丁 ( 2 0 9 / k g ) 平均增加 T 3 5帕 ( P > 0
。

2 ) , 大

剂里的 “ 护心灵” 与潘生丁相比血流量增加早清 ( P < 。
.

0 5 )
,

维持时间平均 23
.

8分

钟
,
较潘生丁延长

.

(见表 1
,

图 2 )
。
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图 1 “

护心灵
”

护心 灵 生理扯 永 潘 生丁

与对照粗抬药前后对狗冠脉血流量的改变

表 2 “ 护心灵 ” 、

潘生丁
、

生理盆水对冠脉血流童的影响
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3 、

对血压及心率的影响

在给麻醉狗股静脉滴注 0
.

6 9 / k g剂量药液后 1~ 5分钟
,

血压下降
,

心率减慢
。

血

压平均下降率为 2 6
.

6肠士 1 4
.

7 5 ( P < 0
.

0 0 1 )
,

心率减慢 2 0
.

3肠士 1 1
.

8 2 ( P < 0
.

0 0 5 ) ,

在血压下降
,
心率减慢的同时血流量增大

。

4 、

对心机耗载童的影响

从不同部位取动脉血作分析
,

其中两条狗 以右颈动脉及冠状窦流出的静脉血分

析结果
,

心肌耗氧量平均下降 13 呱
,

看来此药有降低心肌血氧量的趋势
。

综上所述
, “ 护心灵

”
具有明显的减低冠脉紧张度

,

增加血流量和降低血压
、

心率的作用
,

同时也具有降低心肌耗氧量的趋势
。

可能对冠状动脉痉挛导致的冠脉

血流量减少
,

心肌供氧不足引起的心胶痛有一定的改善作用
。

二
、

对小白鼠减压缺氧耐力的影响

心被痛患者疼痛的发生
,
主要是心肌氧供求不平衡所致

。 “
护心灵

”
能缓解心

较痛病的症状
,
可能与该药能抗缺氧有关

。

因此
,

我们研究了护心灵对小 白鼠减压

缺氧耐力的影响
。

实 脸 方 法

经过最适有效剂里选择
,
我们采用了 4 9 / k g剂最的

一

“
护心灵

”
悬浮液 灌胃

。

将

实验组和对照组各乐只小白鼠
,
放入密闭的真空干燥器里 t , 〕 ,

以 油 泵 抽 真 空到

40 0 m m H g ( 控制在 2分钟内达到 )
,

观察死亡至半数 ( 4一 6只 )
,

即打开容器
,

记

录两组存活数
、

死亡数
,

比较给药组和对照组的存活率
,

进行 X “
测验

。

结 果 及
`

_

分 析

本实验共用 17 0只小鼠
,

结果如 ( 表 3 ,
图 2

`

) 所示
:

表 3 “ 护心灵 ”
对小 白鼠减压缺乳的影响

姐姐次次 药 物物物 抬药途侄侄抬莉时阴阴总动物撇撇存活数数死亡数数数 保护率率 P值值
`̀

111 生理盛水水 0
.

9拓 N a C III 灌 胃胃 6 0分钟钟 4 333 1 333 3 000 3 0
。

2多多 / zzz / ///
2222222 , l /k ggggggggggggggggggg

护护护 心 员员
、

4 9 / kggg ,’’
60 分钟钟 4 333 3 000 1 333 6 9

。

8拓拓 3 9
。

6多多 < 0
。

0 0 555

22222 潘 生 丁丁 1 9 / k ggg ,,,
60 分钟钟 1 333 666 777 4 6

.

2终终 / /// / 尸尸

护护护 心 灵灵 4 9 /k ggg ,,, 6 0分钟钟 1 333 777 666 5 3
.

8拓拓 7
.

6多多 > 0
。

0 555

33333 牛环篮水水 0
.

9拓拓 ,,, 7 5分钟钟 2 999 1 222 1 777 4 1
。

4拓拓 z / 产产 洲 / 产产

ZZZZZZZm l /k ggggggggggggggggggg

护护护 心 灵灵 4 9 /k ggg ,,,
75 分钟钟 2 999 1 777 1 222 5 8

.

6终终 1 7
。

2拓拓 > 0
。

0 5
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小白旦存活率多

生理盐水 护血灵尧 潜生次 拍巨灵舞

图 2
“

护心灵
”
与对照如对小白鼠浓压存活率的比较

实验表明
: 以 “

护心灵
”
灌胃一小时后有明显的抗缺氧作用

,
实 验 组 存 活率

( 6 9
。

8肠 )高于对照组存活率 ( 3 0
。

2肠 )
,

其保护率为 3 9
.

6肠 ( P < 0
.

0 0 5 )
,
相差非 常显

著
。

“
护心灵

”

的抗缺氧作用与播生丁相似 (比潘生丁存活率增加 7 J 肠
,

P > 0
.

0 5 )
。

给药 7 5分钟后
“

护心灵
”
组的存活率 ( S B` 6肠 )降低

,

与生理盐水 (存活率 41
。

4呱 )

比较
,

相差不显著
。

这可能与给药后时间过长
,

药效减弱有关
。

三
、

对大白鼠实验性急性心肌缺血的保护作用

本实验的 目的
,

在于探讨
“
护心灵

”
对注射垂体后叶素引起的冠脉建李

、
`

心肌

人工缺血后
,

大白鼠的心电图改变有无保护作用
。

尸

实 验 方 法

实验用体重 1 2 0 一 20 0克左右的健康大白鼠40 只 (雌雄不分
,

髓机分配 )
,

对照组
、

实验组各20 只
。

将大白鼠处于清醒状态下卧位固定
,

描记正常心电图后
,

实验组按

6 9 / k g灌胃给药
,

对照组给等量的生理盐水
,

60 分钟后注射垂体后叶素 ( 0
.

6单 位

/ k g )
,

采用标准 I 导联记录 1 0 护
、

2 0护
、

3 0护
、 4 0 , 、 5 0 1, 、

6 0 ,, 、
9 0 ,, 、

1 2 0 ,I 的心电图
。

以 3 0’ 内 S T段抬高 l m m 以上
、

2分钟内T波低于原来 T波的 50 肠以上
,

或 T 波由直立

变倒置作为心肌缺血指标 〔 . , 。〕。

结 果 及 分 析
.

结果如表 4 所示
。

.

实验表明
: “

护心灵
”
对大白鼠实验性急性心肌缺血的保护 率 达 6 0 肠 ( P <
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表 4 “ 护
.公 灵”

时 大白鼠实验性急性心肌缺血的保护作 用

_ _
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-
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卜
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一

~

4
J

扩

I
“

j
_

0 / 5
1

” / 5 { `
·

2 8

刃” = 17
.

7 P < 0
.

00 5 相差非常显著

0
.

0 0 5 )
,

实验组与对照组比较相差非常显著
,

说明
“
护心灵

”
对垂体后叶素引起的

大自鼠心肌缺血有明显的保护作用
。

通过心电图所反映出来的对照组与实脸组的心率
、

T波
、

S T段的变化如下
:

l
、

心率的变化
:

注射垂体后叶素后
,

85 肠的大白鼠出现程度不同的心率下降
,

个别还出现明显

的窦性心律不齐
。

对照组心率下降
、

心律不齐的程度明显高于实验组
,
且 2 分 钟内

均没有恢复正常
,
实验组则表现为心率缓慢减轻

,
恢复较快

。

讼
、

T波的变化

注射垂体后叶素后 T波高耸的时间多在 1 0一 40 秒之间
。

对照组大部分在 T 波高

耸后出现 T波平坦
,

其中还有少数 T波倒置
,

两分钟均无恢复 , 实验组没有一 例出

现 T波倒置
,

且8只阳性鼠中有 4 只在 T波出现平坦后
,

先后于 2分钟内恢复正常
。

3
、

S T段的变化

注射垂体后叶素后
,

S T段显著抬高多数在 30
1,

一 4 0扩
。

S T段抬高
,
心 律不齐

,

在 20 只对照鼠中无一例外 ( 2。 / 2 0 )
,

且 2分钟内 S T段由抬高至下 降
,
均 无 恢 复正

常 , 实验组 S T段的抬高明显地低于对照组
,
且恢复快

。

四 、 “

护心灵
,

的毒性实验

通过毒性实验了解该药的急性和亚急性的毒性情况
,

以便提供临床用药依据
。

1
、

小白限的L D
。。
实验

选体重 20 士 2 克小白鼠 20 只
,

分成对照组和试验组
,
按体重腹腔注射药物后

,

观察有无兴奋运动或抑制状态
、

翻正反射
、

疼痛反射
、

外界刺激的反应
、

呼吸变化

情况及是否昏迷等
, 以此作为初步了解该药是否对于中枢神经系统有毒性反应 〔 ’ “ 〕。

由预试后确定 6 9 / k g的剂量作为最小全死量
, 以1

.

08 为等比级数
,
推 算出五个
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剂量组
,

选取如上体重范围小白鼠 50 只
,

分成五个组
,
腹腔注射药物

,

观察动物死

亡率
,
用机率一对数绘图法求出 L D

。 。 〔“ ,

川
。

实验结果表明
,

该药对小鼠的半数致死量为 4
.

5 9 / k g ,

没有发现中枢神经系统

的毒性反应
。

2 、

大 白眼的亚急性毒性实脸

选健康大白鼠20 只 ( 雌雄均可 )
,

分为实验组和对照组
。

实验组以临床一天用

药量的 20 倍即 9 9 / k g ,
每天灌胃给药一次 , 对照组给同量生理盐水

。

每星期称体重

一次
,
检查体重的增长情况 , 一个月后杀死解剖

,

对内脏作肉眼活体病理检查
。

实验结果表明
,

实验组与对照组体重增长无明显差异
,

内脏器官均未发现有由

于药物引起的任何病变
。

射 论

1
、

实验结果表明
, “
护心灵

”
具有使冠脉血流量明显增加

、

减慢心率
、

降低血

压
、

增强心肌收缩力的效果
,
但是各个单味药的药理作用在动物身上表现的结果如

何 ? 值得进一步研究
。

2
、

在观察
“
护心灵

”
对大白鼠实验性急性心肌缺血对抗作用的实验中

,

我们曾

用 5 1只在麻醉状态下的大白鼠身上进行了不同剂量
、

不同给药途径的药 物 剂量 预

试
,

结果阴性率为5/ 5 1
,

在这种情况下
,
我们进行了 3只麻醉状态下与 5只 清醒状态

下按同样的给药途径和药物剂量的大白鼠急性心肌缺血心电图比较
,

麻醉的阴性率

为 O/ 3
,

清醒大白鼠的阴性率为 4 / 5 ,

这给我们提示了如下问题
:

( l) 麻醉不同程度对动物的正常消化
、

吸收
、

心肌代谢活动有抑制作用
,

是否

因此而降低了药物的吸收及利用 ?

( 2 ) 清醒或浅麻状态下的大白鼠更能确切地反映正常的心肌代谢的条件
,

促使

药物对垂体后叶素引起的急性心肌缺血的拮抗作用
。

因此我们采用不麻醉状态下进

行正式试验
,

这更能代表动物的功能状态
,

较正确反映药效
。

3 、

一种复方中草药
,

其有效成份是什么? 作用部位
、

机理如何 ? 至今还是一个

大课题
。

我们认为在对复方中草药药理的研究中
,
应力求采用与临床给药途径相近

的给药方法
,

这样可能较确切地反映其药效
。

复方中药是祖国医学用药的普遍或基本形式
,
从这` 特点出发 ,

应研究有效复

方中单味药间的协同
、

拮抗问题
。

在
`

护心灵
”
复方研究的基础上

,
应对其单方进

行深入细致的研究
,

为改进组方
,
提高

.
护心灵” 疗效提供科学根据

,
是今后继续

努力的一个方向
。

小 枯

“ 护心灵
”
在实验动物模型身上试验得到较好的效果

,
这些结果对该药今后 八
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床应用及进一步的研究工作将是有益的
。

1
、

给
`

护心灵
” 0

.

6 9 /kg,

对 10 条麻醉狗在位心脏冠状窦插管
,

测量冠脉流量

的实验中
,
给药后比给药前平均血流量增加 13 8

.

3肠 ( p < 0
。

。。 1 )
。

在冠脉血流量增加的同时
,

伴随着心率减慢 (减慢了 2 0
。

3 士 1 1
。

82 肠 P < 0
.

0 0 5 )
,

血压下降 (下降 2 6
。

6士 1 4
。

75 肠 p < 0
。

0 0 1 )
,

心收缩力增强 , 用舒劳 氏血 氧测 定法测

定血由氧含量
,

给药后也有降低心肌耗氧量的趋势
。

2 、

给药 6 9 / k g ,

对 20 只大白鼠给垂体后叶素引起的急性心肌缺血有明显 的保护

作用
,

平均保护率为 60 呱 , 实验组阴性率为 1 2 / 2 0
,

对照组阴性率为0 / 2 0
,

两组比

较相差非常显著 ( P < 0
.

0 0 5 )
。

3
、

给药 4 9 / k g ,

对小鼠减压缺氧也有明显的保护作用
。

保护率为 3 9
。

6肠
,

与对

照组比较相差非常显著 ( P < 。
.

。。5 )
。

4 、

在小白鼠的急性毒性实验和大自鼠的亚急性毒性实验中
,

没有发现毒 性反

应及积累性的毒性反应
。

小自鼠腹腔注射半数致死量为4
。

5 9 / k g 。
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