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摘 要

血平是中草药复方的新降压药片剂
,

对实验动物具明显而持久的降压效应
.

净降压面 积

百分 L匕与对照比较
,

P值均 < 0
.

0 0 1
,

差异非常显著
.

血平降压原理的试验表明
,

其降压作用是外周性的
.

血平对实验动物均无毒性及不良反

应
,

病理解剖及组织学检查
,

也无发现病理异常现象
.

血平是广州 中药五厂近年研制成功的中草药新降压药
,

由夏枯草
、

黄精
、

槐米
、

谷

精草
、

勾藤
、

黄答
、

川牛藤
、

关升麻
、

桑寄生
、

毛冬青
、

珍珠层粉等复方组成
,

制成糖

衣片剂
,

具有平肝
、

镇静
、

通血活络功能
。

由于它对 各类型高血压有显著疗效
,

因此
,

我们着重对其降压作用及原理进行了较系统的动物试验
。

J六, 刀八
二夕屯 动吠

一
、

动物降压试验

1
、

麻醉猫急性降压

健康猫 5 只
,

麻醉
,

待 血压稳定

后
,

从十二指肠注入 30 肠血平药液料

(以下均为 3 0肠药液 ) 1 0毫 升 /公斤体

隔重 (相 当于 3克 /公斤的药物 )
,

每

10 分钟记录一次血压
、

心率
、

呼吸的

变化
。

给药后 10 一 30 分钟血压逐渐下

降
,

最低值在 60 一 25 0 分 钟之间
,

下

降率 5 5
.

8 6土 7
.

16 00/
,

降 压维持 4一 5

小时
,

随后慢慢回升到原来水平
.

净

降压面积百 分 比 一 4 0
.

7理士 6
.

20 肠
,

p
、

日口。5

呀两妇叫间
、

即

。
一

t 6 , 03` 石b

图
一

5 0 15 0 2 5 0 30 0

血平对味辞猫的降压效应

P < 0
.

0 0 5 ,

用药前后差异非常显著 (图一 )
.

血压下降的同日..J
,

心率稍慢
,

呼吸无明显变化
.

. 中山大学生理学教研室潘茂源及药用植物专业72 届华业学员虞盘兴
、

戚举华
、

郑 户平
、

杨 }州决

等参加部分实验工作
.

二血平药液配制
:

取血平干膏粉加入一定量珍珠层粉 ( 或直接采用血平索片 ) 研磨均匀
,

按试

验要求配成一定浓度药液
,

供动物静咏注射的必须过滤
,

存放冰箱备用
.
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2
、

正常和肾型高血压 大 白鼠的降压

(l )正常大 白鼠的降压

健康大白鼠 1 6只
,

用稍加改 良的大白鼠尾容积法 〔’ , “ , “ )测定正常收缩压
.

用血平药液

2毫升 / 1 0 0克体重灌胃
,

对照组用 2毫升八00 克体重的生理盐水
,

于用药 后 3 0
、

9 0
、 1 8 0

、

3。。
、
4 20 分钟分别测量血压变动

.

试验组给血平后 30 分钟
,

血压逐渐下降
,

90 分钟下降率平均为 4 1
.

8肠
,

42 0分 钟 才

恢复到原血压水平的 8 6
.

4肠
.

血压下降率平均 4 2
.

4帕
,

净降压面积百分比平均 一 2 7
.

9肠
。

试验组用药前后及组间对照差异非常显著 ( P < 0
.

0 0 1 )
。

对照组血压没有下降
,

但 由于动

物活动影响
,

血压稍有升高
.

前后比较
,

P < 0
.

05
,

差异不显著 (图二 )
.

( 2 ) 肾型高血压大白鼠的降压与治疗

取已形成肾型高血压大白鼠 3 只 ( 采用一侧肾脏切除
,

另一侧肾动脉狭窄 法执
“ 〕 制

备肾型高血压大白鼠病理模型 〔?
, “ 〕 ,

以超过原血压水平 25 毫米汞柱左右者为合格 )
,

用

尾容积法测定正常收缩压
,

以血平药液 2毫升 / 1 0 0克体重灌 胃
,

分 别 于 30
、

90
、

1 5 0
、

3 6 0
、

4 20 分钟测量血压变动情况
.

给药后 30 分钟大白鼠血压开始下降
,

平均下降 4 2
.

3肠
,

15 0分钟下降最低平均 为 60

肠
,

42 0分钟才恢复至原血压的 7 3
.

7呱
,

净降压面积百分比平均 为 一 4 1
.

13 士 0
.

35 肠 (尸 <

0
.

00 1 )
.

用药前后差异非常显著 (图三 )
.

允
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图二 血平对
·

正常大白鼠降压试验 图三 血平对肾型高血压大白鼠的降压作用

另取 巳形成肾型高血压大白鼠 2 只
,

待血压升高一周后
,

用血平药 液 1
.

6克 / 1 0 0克

体重进行实验治疗
,

每夭定时灌胃
,

并在灌 胃前定时测量血
.

压
,

连续用药一周
,

停药后

再观察一周
。

手术前
_

l贬常血压为 1 1 0 / 7 6 m m H g ,

手术后血压升高
,

治疗前稳定在 1 9 0 / 1 4 o m m l l g
,

治疗后第三天血压开始下降
,

到第七天下降较低
,

降压最低值出现在停药后的第二天
,

为 7 0 / 6 o m m H g ,

收缩压下降率 63
.

16 肠
,

舒张压下降率 5 7
.

1 4%
,

然后慢慢 回 升
,

至停

药第七天血压还稳定在较低水平
.

实验治疗前后 P < 0
.

0 0 1
,

差异非常显著 ( 图四 )
.

上

述两试验均说明肾型高血压大鼠有明显的降压作用
。

3
、

皮鞘及肾型高血压狗的降压
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图四 血平对大白鼠肾型 岛血压实验

治疗的降压作用

}冬{五 血平对皮粘狗的降压作川

( l) 皮鞘狗的降压

选取健康狗作颈动脉皮鞘手术 〔6 ’ 〕 ,

待动物恢复健康后进 行药物试验
.

实验前测定

正常血压 3 次
,

然后按 1
.

2克 /公斤体讯 口服血
.

平糖衣片
,

每只狗分别作三次试验
,

每次

均用生理盐水作对照
.

给药后一小时血压逐渐下降
, 3一 5小时后降至最低阻

,

血压下降率达 43 %
, 7 小时

后逐渐回升至正常值
。

净降压面积百分比平均 一 2 0
.

3 1%
,

试 验 组 与 对 照 组 比 较
,

P < 0
.

00 1
.

相差非常显著 (图五 )
,

提示血 平对皮鞘狗具明显的降压效应
.

( 2 ) 肾型高血压狗的降压与治疗

取 已制备成功的健康皮鞘狗
,

用 G r o ul l m a
.n A 氏等方法 :s,

“ 〕略加改进
,

制备肾型

高血
.

压狗 2 只
.

试验前测量正常血
.

压三次
,

然后用 血平药液 1
.

2克 /公斤体重灌胃
,

拜只

狗均用生理盐水 4 毫升 /公斤体重灌 胃作自身对照
。

给药后 1 小时血压明显下降
, 2 小时降至最低值

,

降低率达 5 2
.

8%
, 6 小时后逐渐

回升至正常值
.

净降压积百分比平均值为
一

35 %
,

试验组给药前后及组间 比 较
,
P 仇均

小于。
.

0 0 1 ,

差异非常显著 (图六 )
.

图六 血平对肾型高血压狗的降压伯用

另取 已形成肾型高血压狗 2 只
,

待血压稳定后
.

用血平药液 .] 2克 /公

斤体重
,

每天定时灌胃
,

连续 7 天
,

每天给药前定时测星 ilT
.

压变化
,

停药

后再观察 6 及
.

肾型高血压治疗前达 2 3 6 n : 二日 g
,

同样于给药后第三天开始下降
,

爪第

七天下降较低
,

降压最低仇出现于停

药后的第一 天
,

为 1 2 3
.

s m m 日只
,

降

压率达 4 7
.

6了%
,

少个维 持 较 低 血 压
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3 一 4 天
,

以后慢慢回升
,

净降压面积为
一 2 8

.

9 5 %
,

实验治疗前 后 比 较
,
P < 。

。

0 0 1
,

差异非常显著 (图七 )
,

上述两试验均说明血平对肾型高血压狗具有明显的降压作用
。

二
、

血平降压原理 的研究

脊健猫的降压 试验

取健康猫 3 只
,

麻醉后在人工呼吸下切断第二颈椎处脊髓
,

同时切断两 侧 迷走神

经 〔`“〕
。

待血压平稳后
,

静注血平药液 1毫升 /公斤体重
,

10 秒钟后血压由 88 m m H g下降

至 58 m m H g ,

当血压回升至正常值时
,

如上法再作第二
、

三次试验
,

连续试验皆得同样

降压作用 (图八 )
,

提示血平对脊髓猫仍具有明显的降压效应
.

70.0妞相30知

皿
压

“ 勺

州伙
、

声阵、 内
M

确旬咐闭切

,心O

图七 血平对肾型高血压狗实验治

疗降压作用

图八 血平对脊髓猫的降压效应

2
、

麻醉猫快速付受性试验

猫 2 只
,

麻醉
,

待血压稳定后
,

静注

血平药 液 1 毫升 /公斤体重
, 4 一 9 秒后

血压下降
,

持续 15 秒左右
.

随后逐渐回升

至正常值
,

待血压恢复稳定后
,

同上剂量

重复试验二次
,

均出现同样降压效应
,

降

压值均无递减现象 (图九 )
,

提示血平无快

速耐受性现象
。

3
、

中枢性加压反射试验

猫 3 只
,

手术后用动脉夹夹住近颈动

脉窦的颈总动脉
,

阻断血流 20 秒
,

即引起

图九 血平对猫快速耐受试验日期
:

1 9 7 9
.

1 2
.

3
.

猫 1 号1
.

7 k g

血压升高
。

平均从正常 10 7m m H g升高至 142 m m H g
。

取得二次对照后
,

静 注 血 平 1毫

升 /公斤体重
,

血压在 6 一 8 秒内迅速下降 ( 平均从 1 38 m m H g 降至 47 m m H g )
,

维 持

2 一 3 分钟
,

随后逐渐回升
,

当取去动脉夹
,

血压即恢复至正常值 (图十 )
,

经反复 6 次

试验
,

血平均能迅速抑制中枢的加压反射
。

4
、

与迷走神经的关 系

猫 3 只
,

切断两侧迷走神经
,

待血压稳定后
,

静注血平药液 1 毫 升 /公斤体重
,

血压
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从12 Om m H g降至52 m m H g ,

维持 2 一 8 分钟后才恢复至用药前水平
J

3 只猫 7 次试验

均取得相同结果 ( 图十一 )
.

另一只猫用 2 毫升 /公斤体审
,

降 压 作川更明显
,

维持时

间更长
.

提示血平的降压效应与迷走神经无关
。

图十 血平对猫致总动脉加压反射的效应
1

.

夹筑 A , 2
.

放夹 , 3
.

央甄 A ;

理
.

注射血平 l m l/ k g , 5
.

放夹
.

日期
, 1 97 9

.

1 2
.

3
.

猫 i 号早一 7 k g

图十一 血平对猫切双侧迷神耗的效应
.

注射血平 Im l / !
; g ; 2

.

谁刃迷走神释 多

主射血平 l m l/ k g
.

日期
: 2 9 7 9

.

2 2
.

6
.

石{、了4 号古 1
.

8 1、 g

5
、

讨胆减反应 系统的影响

( l) 与乙酞胆碱的关系

猫 3 只
,

静注乙酞胆碱

1微克 /公斤体重
,

记 录 降

压反应作对照
,

然后静注同

量乙酞胆碱
,

再注入血平药

液 1毫 升 /公 斤
, 6 一 9 秒

后血压即开始下降
,

幅度较

乙酞胆碱的降压作用大
,

持

续时间也较长 ( 图十二 )
.

说明血平有加强乙酞胆碱的

作用
。

图十二 血平对乙队胆碱的加强作用
1

.

注射乙酞胆硷 l m l/ k g
; 2

.

注射乙醚胆硫
l m l/ k g 十 血平 l m l / k g

.

日期
: 1 9 7 9

.

1 2
.

7
.

猫 5 号早 Z k g

图十三 阿托品对血平的效应
1

.

扩L射阿托品 0
.

s m g / k g
, 2

.

注射血平 l m l / k g ;

3
.

注射阿托品 o
.

s m g / k g + 血平 l m l/ k g
.

日期 : 19 7 9
.

1 2
.

22
.

猫 14号早2
.

15 k g

( 2 )与阿托品的关系

猫 3 只
,

静注阿托品 O
。
3毫升 /公

斤体重后
.

静注乙酞 胆 碱 1 微克 /公

斤
,

血压没有下降
,

再注入血平 1 毫

升 /公斤
,

血压稍微下降
,

随又上升
,

当加大阿托品剂 量 到 0
.

5毫 克 /公 斤

时
,

静注血平 1毫升 /公斤
,

则不出现

降压作用
,

两者同时静注时
,

同样不

出现降压效应 (图十三 )
,

提示阿托品

有对抗血平的降压作用
。
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6
、

时肾上腺素能反应 系统的影响

猫 4只
,

静注 肾上腺素 5 微克 /公斤体重
, 2 分钟内血压上升至最高值

,

29 分钟后血压

恢复至原来水平
。

当静注血平 1 毫升 /公斤体重
,

血压下降至最低值时
,

即静注同剂量肾

上腺素
,

其升压效应即消失
.

另取猫 2 只
,

当静注上述剂量的肾 上 腺 素 出 现 升 压 时
,

即静注同前量血平
,

血压同样明显下降
。

当肾上腺素与血平同 时 注 入 时
,

血 压 明 显

下降
,

而肾上腺素的升压效应被抑制 (图十四 )
。

提示血平有预防或对抗肾上 腺 素 的 升

压效应
。

7
、

除去 交感神经的作用

猫 3 只
,

静注心得安 1毫克 /公斤体重
,

血压立即下降
,

心率显著减慢
,

10 分钟后血

压回升
,

但心率无回升
,

待血压较稳定后
,

图十四 血平对肾上腺素作用的影响
1

.

注射对肾上腺素 s r g / k g
+ 血 平

l二 1/ k g
.

日期
: 2 9 7 9

.

2 2
.

6
.

猫
4 号古 1

.

s k g

静注血平药液 1毫升 /公斤体重
,

血 压 仍明

显下降
,

心率也显著下降
,

.

从 1 25 次 /分下降

至 77 次 /分
, 4 一 8 分钟后恢复至给 药 前水

平
。

同剂量心得安与血平同时静注时
,

血压

的下降幅度与前相近
,

但持续时 间 明 显 延

长
,

净降压面积明显增加
,

心率下降没有单

独注射心得安显著
,

提示心得安阻断交感神

经作用后
,

有加强血
.

平的降压效应
。

8
、

衬血流量的影响

( l ) 对狗脑
、

肾
、

下肢血流量的影响

取健康狗 14 只
,

用电磁流量计进行脑血流量 ( 6 只 )
、

下肢 血流量 ( 5 只 )
、

肾血流量

( 3 只 ) 试验
,

结果 ( 表一 ) 表 明
,

血平对脑
、

肾及外周血流量具增加作用 , 同时具降

低血压
、

减少血管阻力
、

心率稍为减慢等作用
。

( 2 ) 对离体兔耳血管灌流量 的影响

取健康家兔
,

制备离体兔耳标本 (ll 〕 8 只
,

用乐氏液灌流
,

待灌流量恒定 后
,

在连

接兔耳动脉胶管上注入血平药液 1毫升
,

对照组用同量生理盐水作比较
,

观察给药前后

灌流液毫升数的变化
.

结果表明
:

给药后灌流量前后差值平均增加 1 5
.

28 士 4
.

72 毫升
,

灌流量增加率 2 6 6
.

6 7 %
,

与对照组比较
,
P < 0

.

0 01
,

相差非常显著
,

提 示 血平对外周

血管具明显的舒张作用
。

三
、

血平 的毒性试验

L D
。 。
侧定

取健康大白鼠 30 只
,

腹腔注射给药
,

按机率单位绘图法测得 L D
。 。

为 2
.

4克 /公斤体重
.

大
、

小白鼠最大耐量测定
:

取健康大
、

小白鼠
,

按人用剂量 (每天 3
.

6克 / 50 公斤 )分

次灌胃给药
,

连续观察 7 天无一死亡
,

测得小白鼠最大耐量为人用量的 1。。。倍
,

即 72 克

/公斤体重
,

大白鼠为人用量的 1 2 0 0倍
,

即 8 6
。
1克 /公斤体重

。

2
、

亚 急性毒性试验
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( l) 对家免的试验
:

取健康家兔 6 只
,

试验组剂量 6 克 /公斤体重
,

每天定 时 灌 胃

给药
,

对照组用同容量生理盐水灌胃
,

连续 8 天
,

每二天称体重一次
.

结果表明
,

用药

后动物生长良好
,

无毒性及不 良病理反应
。

两组动物体重增长
,

血红旦白
、

红 白血细胞

数量等
,

均无明显差异
。

停药 8 小时后经病理解剖及肝
、

肾组织学检查
,

亦无发现 由药

物引起的病变
。

( 2 ) 对大白鼠的试验
:

取健康大白鼠 25 只
,

对照组每天 2 毫升 /只生理 盐 水灌 胃
,

试验组每天定时灌胃给药 1
.

08 克 /毫升 / 1 0 0克
,

相当于人每天用药量的 1 50 倍
,

连续给药

及观察 16 天
.

各组处死一半动物
,

作病理解剖及取心
、

肝
、

脾
、

肾作组织学检查
.

另一

半动物连续给药灌胃30 天后
,

同样作如上处理和观察
.

结果表明
,

动物 食 欲 良好
,

发

育
、

活动正常
,

病理解剖及组织学检查
,

均无发现病理异常现象
.

表
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结 论

血平降压药经过临床应用和动物试验
,

均证明它疗效好
、

毒性低
、

显效快
,

持续时

1’lll 较长
,

无不良作用
.

显示出中药复方制剂的优越性
,

对于高血压的治疗很有意义
.

血平对脊髓猫
、

切断两侧迷走神经
、

阻断交感神经等
,

均具明显的降 J兀效应
,

且能

迅速 llF
.

断 , {,枢加压反射
,

抑制或顶防肾上腺素的升压效应
,

加强乙酞胆碱的降压作用
,

用心得安阻断交感神经
,

仍具降压作用
,

当两者同时注入时
,

有加强血平的降压作用
,

这些事实
,

均说明血平降压作用是外周性的
.

血平对脑血流量增加
,

血管阻力减少
,

心率减慢
,

有改善冠脉血流量的效应
。

这与

血平临床治疗脑血管硬化症疗效较好结果一致
.

血平对下肢
、

肾血流量增加
,

血管阻力减
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少
,

对离体兔耳灌流量增加
,

均说明血平对外周血管具舒张作用
.

动物实验治疗表明
,

动物食欲增加
,

给药后出现明显的镇静作用
,

这与临床疗效相一致
,

说明血平对中枢神经

系统也具一定的镇静和安定作用
。
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