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摘 要

利用家兔为实验材料
,

脑千术是在动物无周身麻醉和 i肖醒的 状 态 下 进 行 的
.

在大脑

内埋藏电极的慢性实验和急性实验的初步结果表明
:

海马受到一定强度和频率的 电 刺激 之

后
,

可以引起血糖明显的升高
,

其次是杏仁
。

由于海马的兴奋导致血液中的皮质酮的浓度升

高
,

智力的运用与胰岛分泌机能有密切关系 ; 杏江的兴奋也可以引起血糖的升高
,

说明人类

的情绪性反应也可以引起糖尿
.

许多研究表明
,

下丘脑是调节血糖的重要中枢
。

当损伤下丘脑时
,

动物的血糖上升并

出现糖尿
。

下丘脑通过延髓的网状结构及交感神经来实现对血糖的调节 , 另外
,

更主要

的是通过下丘脑
一

垂体系统来实现对血搪的调节
。

下丘脑对胰岛素 的 分 泌 也有调节作

用
。

在病理临床上
,

早已知道人类的情绪性反应可以引起血糖升高而患楷尿病
.

我们的

初步研究表明
,

大脑边缘叶的一定部位也可以调节血糖
,

使血糖升高
。

所以
,

下丘脑不

一定是调节血糖的唯一的中枢
.

一
、

实 验 材 料 和 方 法

1
.

实脸材料 选用同窝健壮家兔
,

体重约 1
.

7一 1
.

8公斤
,

多数为雄兔
。

2
.

实验方法 采用电生理学方法
,

急性与慢性实验相结合
。

为了使动物保持正常生

理状态
,

通常在不麻醉的情况下进行钻颅及开脑颅的手术
,

有时也在脑颅骨表面开 口肌

肉的固定部位使用微量的盐酸普鲁卡因局麻
。

由于在不用局麻的情况下进行实验的次数

较多
,

为此要求实验操作迅速而又准确
。

钻颅后埋藏大小适中的电极
,

并 一 定 要求绝

缘
。

吕
.

实脸仪番 7 21 型 可 见 光分光光度计 , 刺激器 ( 多用刺激器 )
,

刺 激 频 率 为

10 一20 次 / 每秒
,

连续刺激 2 分钟
,

立即抽血测血糖
.

每
.

实脸分姐
’

实验分为慢性和急性两组
。

慢性实验组又分为二组
,

各用家兔 3 只 〔包

本文 1 98 3年n 月收到
。

参加实验工作的有陈南华
、

甘才光
.
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括对照 )
。

慢性实验两组的在于区别
:
第一组的实验家兔 ( 2 号

、
4 号兔 )在大脑边缘叶

的海马及隔区埋藏电极之后
,

每天上午八时至八时半进行电刺激
,

至第 9 天 电刺激后
,

立即抽血检测血糖浓度的变化
.

第二组的 6 号兔和 7 号兔的电极埋藏位置与第一组的相

同
.

埋藏电极之后
,

隔 日早上八时进行电刺激
,

并立即抽血检测血糖
.

慢性实验组共进行了近三个月不 间断的实验和观察
.

整个实验是从 1 9 8 2 年 10 月开

始至 1 9 8 3年 4月份止
,

经过了几次重复
。

慢性实验结束之后
,

将实验兔的 头 部 切 断浸

泡在福尔马林液中 5 一 10 天
,

解剖大脑观察电极是否准确地埋 藏 在 海 马 及 隔 区 的部

位
。

急性实验组共有 8 只家兔
,

按电刺激的部位分为两组
: 1 号一 4 号兔是刺激大脑边

缘叶的海马部位 , 5 号一 8 号兔是刺激大脑边缘叶的隔区
.

刺激后立即抽血测血糖
。

二
、

实 验 结 果

实验结果见表 1
、

2
.

从表 1 可以看出
,

前几次抽血测得的血糖浓度比以后测得的

低一些
,

随着抽血次数的增多
, 5 号兔的血糖浓度有升高的趋势

.

这说明 5 号兔由于每

天按一定时间抽血反射性地刺激了植物神经
,

使血糖反射性地略有升高 , 另一方面
,

由

于每天都要抽血
,

体内血液的量需要维持在一定的水平上
,

所 以
,

为了补充新的血液
,

就要刺激造血器官造血
,

并在一定程度上抑制了胰岛素的分泌
.

慢性实验第一组的 2 号兔
,

电刺激大脑边缘叶的海马 8天后
,

再抽血测血糖
,

血糖

浓度有明显的升高 ( 表 1 )
。

而慢性实验第一组的 4 号兔
,

电刺激大脑边缘叶的隔区
,

刺激 8 天后抽血检测
,

结果血糖的浓度没有提高 ( 表 1 )
。

慢性实验第二组的 6 号兔
,

刺激大脑边缘叶的海马
,

刺激的部位与 2 号 实 验 兔相

同
. ’

而不同之处是
: 6 号兔埋藏电极后第二天上午八时至八时半电刺激后就开始抽血测

血
,

没有经过延长刺激的时间
.

结果血糖浓度也有比较明显的升高
,

但没有实验第一组

2 号兔的血糖高
。

慢性实验第二组的 7 号兔
,

电极埋藏在大脑边缘叶的隔区
,

埋藏电极后第二天进行

刺激并立即抽血检测 ( 与 5 号实验兔同 )
,

结果血糖升高不明显
。

急性实验组的 1 一 4 号兔刺激大脑边缘叶海马的部位
,

刺激后立即抽血
,

测血结果

与刺激前比较
,

血糖有明显升高 ( 表 2 )
.

急性实验组的 5 号一 8 号兔是刺激大脑边缘叶的隔区部位
,

刺激后立即抽血
,

测血

的结果与刺激前比较血糖浓度无明显升高
,

但稍有波动 ( 表 2 )
。

另外
,

在隔区及海马

部位之间的大脑边缘的部位也做过急性的实验
。

隔区及海马之间大约每 相 隔 1
.

s m m的

距离
,

都 用 同 样 的刺激频率及刺激时间给以刺激
,

发现血搪变化不大
,

但在刺激的过

程中发现有一个部位可以使兔出现咀嚼动作
,

并流出少量的唾液
,

及出现情绪不安的现

象
,

刺激后立即 抽 血 检 侧
,

血糖也有升高
,

但比刺激海马低一些
.

根据 实 验 兔的表

现
,

刺激的部位很可能是大脑边缘叶的杏仁核
。

杏仁是人类及动物的情绪性反应中枢
,

它也是司理咀嚼及唾液分泌的中枢
.
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表 2

中 山 大 学 学 报 1 9 8 4 年

电利激大脑边缘叶衬血糖浓度的影响 (急性实验 )
单位

: m g八 o o m l
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遍亚蒸琢画呸乘画巫孙硕
: 二

}一二呈一卜̀ 些立一{一一竺生一 l
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一

!一一竺燮一J
-

ee
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ee

马

}一立呈二
-

{一燮巴一 {一一竺生一卜竺竺生

— 卜鉴一{一半半一{一老井一
.

}二翌二
-

隔

…
~

钾奖一…一摆华一 {一竺井
一卜竿牛

{- 二互一
一

…一一燮生一…一 卫些竺一
一

}
一

十
一

恻
-

区

{一二二一
-

{一一2竺止一 {一二些二一卜卫生生

一一
1 6 1

.

一
1只R

。

R } + 2
。

R
一

一
一 - 一 一 ~ ’ 一 ~ ~ ~ 一 . 一 - 一

三
、

结 论

1
.

大脑边缘叶的海马受到一定的刺激之后
,

可以引起血糖升高
,

可见
,

海马是大

脑边缘叶中影响血糖浓度的主要部位
。

2
。

电刺激海马一定的部位时所引起的血糖升高
,

应排除下丘脑在这个刻对血糖的

影响作用
.

因当海马兴奋到达一定程度时
,

这时下丘脑是处于抑制状态
.

3
。

海马是记忆形成和贮存的中枢 , 由于它的兴奋可以使血糖升高
,

这也就是说频

繁的持久的记忆可以引起血糖升高
,

说明智力的活动与胰岛内分泌是保持着相互作用的

关系的
。

4
.

大脑边缘叶的杏仁的兴奋也可以使血糖升高
。

人类及动物的情绪性反应异常
,

从而使杏仁的兴奋和抑制关系失调
,

也可 以导致糖尿
.

四
、

讨 论

初步的实验结果表明
,

大脑边缘叶对血糖的升高有明显作用的首先是海马
,

其次是

杏仁
。

海马兴奋达到一定程度时
,

将抑制下丘脑
,

使下丘脑的机能不能发挥作用
.

因为
,

从

海马下行到下丘脑的神经是抑制性的途径
,

下丘脑的抑制途径是从海马发出的下行神经

纤维
。

如果刺激海马
,

无论在什么情况下
,

都能阻断或抑制下丘脑对激素的分泌
,

尤其

是对胰岛素的分泌
.

另外
,

海马发出的下行到脊髓的神经
,

由海马下行首先经过脑干的

延髓网状结构一脊髓
,

通过植物神经系统也可以反射性地使血糖升高
。

前人的研究证实
,

在脑的不同部位或区域都有皮质酮浓缩的神经原
,

其中最主要的

是海马
,

其次是杏仁
。

研究者们曾用许多脊椎动物作过实验
,

结果表明海马摄入皮质酮

的能力最强
,

皮质酮优先进入海马
,

海马细胞核摄入皮质酮量最高
,

在它的机能活动时

释放
。

皮质酮是使血糖升高的因子
.
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海马是形成和贮存记忆的部位
,

它的兴奋可以抑制下丘脑的机能活动 , 另一方面又

可以通过植物性神经反射性地抑制胰岛的分泌而造成糖尿
.

所以
,

智力的运用与下丘脑

及胰岛分泌机能有着紧密联系
,

它们是相互依赖
、

相互制约的
。

杏仁的兴奋是与情绪性反应有关系的
,

人类情绪性反应的异常
,

也可以导致糖尿
。

刺激隔区
,

虽然血糖无 明显的变化
,

但刺激一开始
,

动物就表现出非常镇静
,

然后

双眼闭合
,

呼吸缓慢
,

似乎进入睡眠状态
。

刺激停止后
,

动物又马上活跃起来
,

尤其当

刺激隔区前方时
,

动物的这些表现更为突出
.

看来
,

刺激隔区及隔区前的部位
,

对动物

有镇静作用
,

甚至可以导致动物进入睡眠
,

这说明这些部位很可能是大脑释放睡眠因子

的地方
。

参 考 文 献

〔 z 〕 B l o o n W
.

L 二 J
.

A
.

I之u s s e l l
,

月 ” : e r
.

J o o r ,:
.

P h少 s f o l
. ,

1 8 3 ( 1 9 5 5 )
, 3 5 6

.

〔 2 〕 C a h i l l G
.

F
.

J r , J
.

A s h m o r e ,

A
.

5
.

E a r l e a
. ,

5
.

z o t t u
,

月用 e r
.

J o “ r ,:
.

P h少 5 10 1
. ,

19 2 ( 19 5 5 )
, 4 9 1

.

〔 3 〕 M i b l
e r M

.

R
.
,

D
.

H
.

W
u r s t e r ,

A n a t
.

R e e o r d s ,

1 2 8 ( 29 57 )
,

5 90
.

〔 4 〕 D e K l o e t
,

E
.

R
. ,

W a l l a e h
,

G
. ,

M e e w e n ,

B
.

5
. ,

E ” d r o e r f拄o lo s y
,

96 ( 1 97 3 )
,

6 1 2
.

〔 5 〕 A I P e r n ,

H
.

a n d C r a b b e ,

J
. ,

S e i e ” e e ,

1 7 7 ( 1 9 7 2 )
,

7 2 2
.

〔 6 〕 L a n d f i 。 l d , P
.

W
. ,

M 。 G a u g h
,

J
.

L
.

a n d T u s a , R
.

J
. ,

S e i召 n e e ,

17 5 ( 1 972 )
, 5 7

.

〔 7 〕 L a n d f i e l d
,

P
.

W
. ,

T u s a ,

R
.

J
.

a n d M e G a u g h
,

J
.

L
. ,

B e h a t,
.

B i o l二 8 ( 19 7 3 )
,

4 8 5
。

T h e E f f e e t o f H IP P o e a m P u s a n d C o r P u s A m y g d a l o i d e u m

o n B l o o d S u g a r i n R a b b i t

f

L艺22 Y i n g

A b s t r a c t

冷

R a b b i t s w e r e u s e d a s t h e s u b j
e e t s i n t h i s e x p e r i m e n t

.

T h e r a b b i t s w e r e o p e r a -

t e d o n i n a s o b e r s t a t e
,

i
.

e
, ,

w i t h o u t d e e P a n a e s t h e s i a
.

T h e r o s u l t s o f e h r o n i e a n d a e u t e e x p e r i m e n t s
,

i n w h i e il t h e e l e e t r o d e s w e r e p u t

i n t o t h e e e r e b r u m o f r a b b i t a n d s t im u l a t e d i t
,

d e m o n s t r a t e t h a t b l o o d s u g a r 1 5

坦 a r k e d l y r a i
s e d a f t e r h i p p o e a m P u s u n d e r g o e s e l e e t r i e s t im u l a t i o n w i t h e e r t a i n

i n t e n s i t y a n d f r e q u e n e y
.

C o r P 住 5 a m y g d a l o i d e u m a l s o h a s s u e h e f f e e t , b u t n o t 5 0

s t r o n g a s h i p p o e a m p u s
.

T h e r e a s o n 15 t h a t t h e e x e i t e m e n t o f h i p p o e a也 p u s b r i n g s

a b o u t t五e r i s i n g o f e o r t i
e o s t e r o n e e o n t e n t i n b l o o d

.

T h e a P p l i e a t i o n o f i n t e l l i g e n ·

e e 15 e l o s e l y r e l a t e d w i t h t h e s e e r e t i o n f u n e t i o n o f p a n e r e a t i e i s l a n d
.

T h e e : e i t e垃 e n t o f e o r p u s a m y g d a l o i d e u m a l s o r a i s e s b l o o d s u g a r
.

T h i s s h o w s

t h a t t h e a b n o r也 a l e m o t i o n a l r e s p o n s e o f h u m a n b e i n g e a n a l s o e a u s e d i a b e t e s
.


