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新鲜叶下珠挥发性成分的 GC -MS分析
*

谢惜媚 , 陆慧宁
(中山大学测试中心 , 广东 广州 510275)

摘　要:采用无水乙醚超声萃取得到新鲜叶下珠 Phy llanthus urinaria L.浸膏提取物 , 顶空固相微萃取富集挥发

性成分 , 气相色谱—质谱联用仪分析 , 归一化法测得各组分的相对含量;鉴定了挥发性化合物中的 75个成分 ,

约占相对总含量的 96.5%;挥发性成分中含氧化合物的含量超过 96. 0%,其中主要的化合物及其相对含量为 2-己-

烯醛(19. 75%)、3-己烯-1-醇(13. 89%)、苯乙醇 (9. 76%)、 2-己烯-1-醇 (8. 03%)、正己醇 (7. 94%)、 2-己烯酸 (5.

11%)、己酸(3. 51%)、3-己烯酸(3. 32%)、水杨酸甲酯(3. 29%)等。
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　　叶下珠 Phy llan thus urinaria L.为大戟科叶下珠

属植物 , 又名珍珠草 、日开夜闭 、叶后珠等 , 是传

统中草药 , 有平肝清热 , 利水解毒之功效 , 多用于

治疗传染性肝炎 、肠炎 、 痢疾 、肾炎水肿 、小儿疳

积 、口疮头疮 、 无名肿毒等
[ 1]
。叶下珠资源丰富 ,

分布十分广泛 , 近年来国内外均用于治疗病毒性乙

型肝炎
[ 2]
。蔡瑾等

[ 3]
较全面地综述了叶下珠化学 、

药理与临床研究概况;王荣国
[ 4]
从实验研究及临

床研究总结了叶下珠抗乙肝病毒的研究进展 , 证实

叶下珠是一种具有明显抗乙型肝炎病毒 、 对肝损伤

有保护作用的植物药;李瑞声等
[ 5]
从广州地区的

叶下珠全草醇提物中分离得到正三十烷醇 、豆甾醇

等 10个结晶化合物。叶下珠的挥发性成分未见文

献报导 。本文采用乙醚超声提取 , 再经顶空固相微

萃取 , 气相色谱-质谱联用分析技术对新鲜叶下珠

全草的挥发性成分进行了分析 。

1　实　验

1.1　样品来源和挥发性成分的提取　样品采自广

州中山大学南校区校园内 , 经中山大学李瑞声教授

鉴定 , 确认为与他们进行成分化学研究的叶下珠

Phy llanthus urinaria L.相同的带珠全草。将新鲜的

叶下珠全草粉碎 , 称取 350 g, 加无水乙醚 500

mL, 超声波提取 30 m in, 过滤 , 乙醚提取液层用

无水硫酸钠干燥 , 35 ℃减压浓缩 , 得绿色微香浸

膏 , 于 80℃顶空固相微萃取 2 h。

1.2　GC M/ S仪器及分析条件　美国 Finnigan Voy-

agerGC-MS仪 。色谱柱 INNOWax (30 m ×0.25

mm ×0.25 μm), 载气 H e, 流量 1 mL /m in, 不分

流进样;柱起始温度 60 ℃, 保持 3m in , 以 10℃ /

m in升至 260℃, 保持 3m in ;电离方式 E I;接口

温度 230℃, 离子源温度 200 ℃;电离能 70 eV ;

倍增电压 400V ;扫描质量范围 35 ～ 450 amu。标

准谱库为美国 LIBTX和 N IST谱库 。

2　结果与讨论

图 1为新鲜叶下珠挥发性成分的总离子流色谱

图 , 共分离了 95个峰 , 采用计算机检索与人工解

析各峰相应的质谱图 , 并参考标准谱图 , 鉴定了

75种化合物 , 用峰面积归一化法测定了它们的相

对含量 , 结果见表 1。已鉴定的成分约占挥发性成

分总量的 96.5%。

图 1　新鲜叶下珠挥发性成分的总离子流色谱图

F ig.1　T IC o f vola tile com position

from fresh Phy llanthus urinaria L.

　　表 1数据表明 , 新鲜叶下珠挥发性成分主要为

醇 、 醛 、 酮 、 羧酸 、酯及酚类物质 , 并且多数同时

含有不饱和键 , 如:烯醇类 、烯醛类 、 烯酸类等物

质 , 这些化合物约占已鉴定的挥发性成分总量的

96%。新鲜叶下珠挥发性成分中的水杨酸甲酯具有
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表 1　新鲜叶下珠挥发性化学成分及其相对含量
Tab.1　 Iden tified chem ical com ponents o f vo latile com position from fresh Phy llan thus urinaria L.

编号 tR /m in 名称 MW 分子式 相似性 相对含量 /%

1 6. 09 2-己-烯醛 98 C6H10O 883 19. 75

2 8. 00 正己醇 102 C6H14O 910 7. 94

3 8. 49 Z-3-己烯-1-醇 100 C6H12O 921 13. 89

4 8. 79 E-2-己烯-1-醇 100 C6H12O 921 8. 03

5 9. 18 3-烯庚-2-酮 112 C7H12O 749 0. 24

6 9. 47 醋酸 60 C2H4O2 825 0. 20

7 9. 90 2-乙基-1-己醇 130 C8H18O 857 0. 19

8 10. 18 3-乙基-4-甲基-1-戊醇 130 C8H18O 931 0. 73

9 10. 53 苯甲醛 106 C7H6O 920 0. 43

10 10. 61 2-丁基-1-辛醇 186 C
12
H
26
O 727 0. 04

11 10. 79 正辛醇 130 C
8
H
18
O 839 0. 14

12 10. 85 甲基丙烯酸戊酯 156 C
9
H
16
O
2 758 0. 13

13 10. 99 1-羟基环己基甲酸 144 C
7
H
12
O
3 763 0. 12

14 11. 08 1-(2-己烯基)环己醇 182 C12H22O 742 0. 18

15 11. 30 正十六烷 226 C16H34 893 0. 18

16 11. 45 4-甲基-4-己烯-3-酮 112 C7H12O 790 0. 27

17 11. 74 β-环柠檬醛 152 C10H16O 803 0. 12

18 11. 89 丁酸-2-乙基-丙烯酯 156 C9H16O2 690 0. 24

19 12. 03 1-壬烯-4-醇 142 C9H18O 753 0. 11

20 12. 06 正壬醇 144 C9H20O 857 0. 31

21 12. 23 3-甲基丁酸 102 C5H10O2 832 0. 13

22 12. 39 Z-3-壬烯-1-醇 142 C9H18O 905 0. 29

23 12. 52 正十七烷 240 C17H36 872 0. 26

24 12. 80 3-甲基-2-己烯-3-醇 114 C7H14O 667 0. 41

25 13. 07 α, α, 5-三甲基-5-乙烯基-2-四氢呋喃甲醇 170 C10H18O2 859 0. 14

26 13. 15 2-甲基-1-十一醇 186 C12H26O 826 0. 32

27 13. 26 正癸醇 158 C10H22O 841 0. 04

28 13. 32 环氧芳樟醇 170 C10H18O2 840 0. 06

29 13. 46 5-甲基-4-己烯-3-酮 112 C7H12O 803 0. 06

30 13. 64 水杨酸甲酯 152 C8H8O3 909 3. 29

31 13. 74 3, 7-二甲基-1, 6-二烯-3-辛醇 154 C10H18O 816 0. 02

32 13. 87 3-癸炔-2-醇 154 C10H18O 751 0. 06

33 13. 94 α-甲基苄醇 122 C8H10O 860 0. 07

34 14. 07 2-硝基苯酚 139 C6H5NO3 848 0. 08

35 14. 24 己酸 116 C6H12O2 853 3. 51

36 14. 4 反式-香叶基丙酮 194 C13H22O 836 0. 18

37 14. 51 愈创木酚 124 C7H8O2 894 0. 42

38 14. 57 4, 8-二甲基-1, 7-壬二烯-4-醇 168 C11H20O 698 0. 09

39 14. 66 苯甲醇 108 C7H8O 906 2. 12

40 15. 04 苯乙醇 122 C8H10O 901 9. 76

41 15. 35 β-紫罗兰酮 192 C
13
H
20
O 898 0. 86

42 15. 42 E-3-己烯酸 114 C
6
H
10
O
2 882 3. 32

43 15. 55 2-己烯酸 114 C
6
H
10
O
2 916 5. 11

44 15. 97 2-甲基苯酚 108 C
7
H
8
O 930 0. 70

45 16. 01 苯酚 94 C6H6O 907 0. 27

46 16. 45 辛酸 144 C8H16O2 855 0. 08

47 16. 64 2-乙基苯酚 122 C8H10O 915 0. 23

48 16. 72 2, 4-二甲基苯酚 122 C8H10O 841 0. 17

49 16. 75 2, 3-二甲基苯酚 122 C8H10O 832 0. 12

50 16. 86 3-甲基苯酚 108 C7H8O 866 0. 28

51 16. 90 邻甲氧基愈创木酚 166 C10H14O2 789 0. 14

52 17. 13 6, 10, 14-三甲基-2-十五烷酮 268 C18H36O 845 0. 08

53 17. 48 壬酸 158 C9H18O2 881 0. 17

54 17. 63 丁子香酚 164 C10H12O2 905 2. 06

(表 1转下页)
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编号 tR /m in 名称 MW 分子式 相似性 相对含量 /%

55 18. 00 (1R, 2R, 3S, 5R)-( -)-蒎烷醇 170 C
10
H
18
O
2 737 0. 39

56 18. 26 兰桉醇 826 0. 36

57 18. 47 1-羟基芳樟醇 170 C
10
H
18
O
2 855 0. 22

58 18. 83 8-羟基芳樟醇 170 C
10
H
18
O
2 899 1. 45

59 19. 09 香叶酸 168 C
10
H
16
O
2 866 0. 11

60 19. 29 2-甲氧基-4-丙烯基苯酚 164 C10H12O2 831 0. 06

61 19. 44 3, 3, 6-三甲基-4, 5-二庚烯-2-醇 154 C10H18O 743 0. 64

62 19. 96 安息香酸 122 C7H6O2 875 0. 32

63 20. 11 二环氧柠檬烯 168 C10H16O2 755 0. 06

64 20. 30 十一(烷)酸 186 C11H22O2 842 0. 11

65 20. 73 反式-水合蒎醇 170 C10H18O2 768 0. 06

66 20. 77 3-甲基安息香酸 136 C8H8O2 854 0. 04

67 21. 19 香草醛 152 C8H8O3 916 1. 08

68 21. 37 叶绿醇 296 C20H40O 911 1. 60

69 22. 00 十四(烷)酸 228 C14H28O2 881 0. 29

70 23. 01 香草醇 154 C8H10O3 896 0. 13

71 23. 51 乙基芳樟醇 182 C12H22O 742 0. 08

72 23. 64 棕榈酸 256 C16H32O2 858 0. 84

73 23. 96 Z-11-烯十六碳酸 254 C16H30O2 849 0. 09

74 24. 38 4-羟基苯甲醛 122 C7H6O2 896 0. 08

75 25. 21 (角)鲨烯 410 C30H50 906 0. 22

芳香气味 , 具有防虫效果
[ 6]
。酚性成分具有镇痛

作用。新配制并立即使用的叶下珠乙酸乙酯提取物

具有明显的镇痛作用
[ 7]
。新鲜叶下珠挥发性成分

中含有多种酚类化合物 , 而酚是一类在空气中容易

变性的物质 , 由此推测叶下珠具有的镇痛作用可能

与这些酚类化合物相关 , 但要确证有待进一步研

究 。由于叶下珠具有明确的药用活性 , 我们希望对

挥发性成分的研究能为进一步研究药物的成分与活

性的关系提供更丰富的科学依据。
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Ana lysis of Volatile Components of the Fresh Phyllan thus urinaria L.
by Gas Chromatography—Mass Spectrom etry

X IE X i-mei, LU Hui-ning

(Instrumental and Analysis Research Center, SUN Ya t-sen University, G uang zhou 510275, Ch ina)

Abstract:Vo latile components w ere extrac ted from fresh Phy llanthus urinaria L. by sonication w ith anhydrous e-

ther, and analyzed by gas chromatog raphy -mass spectrome try (GC-MS)w ith headspace so lid phasem icro-ex trac-

tion (HS-SPME). Seven ty-six components w ere iden tified w ith the iden tification rate 96.5%. the content of oxy-

gena ted compounds is more than 96.0% in the vola tile composition. The main components included 2-hexena l

(19.75%), 3-Hexen-1-o l, (Z ) -(13.89%), pheny lethy l alcoho l (9.76%), 2-hexen-1-o l, (E ) -

(8.03%), 1-hexanol (7.94%), (E ) -2-hexenoic acid (5.11%), hexanoic acid (3.51%), 3-hexenoic

acid, (E) -(3.32%), me thy l salicy late (3.29%) and e tc.

Key words:Phy llan thus urinaria L.;vola tile components;HS-SPME;GC-MS
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